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Nuorisovaltuusto 21.4.2026  
 
 
 
 
Kokoustiedot 
 
 
Aika 21.4.2026 klo 17:00 - 20:22 
 Kokoustauko klo 18.53-19.02 
 
Paikka Kokoustila Lippajärvi (Tekniikantie 15, 1. krs, Espoo) + teams 
 
 
    
Läsnä Dimitriou Andreas puheenjohtaja 17:00 - 20:22 
 Saukkola Vilhelmiina 1. varapuheenjohtaja 17:00 - 20:22 
 Henricson Matias 2. varapuheenjohtaja 17:00 - 20:22 
 Ala-Kojola Outi jäsen 17:00 - 20:22 
 Ek Annika jäsen 17:00 - 20:22 
 Hale William jäsen 17:00 - 20:22 
 Inkinen Rasmus jäsen 17:00 - 20:22 
 Jolkkonen Otso jäsen 17:00 - 19:40 
 Karppinen Thomas jäsen 17:00 - 20:22 
 Kari Selma jäsen 17:00 - 20:22 
 Keinänen Aaron jäsen 17:00 - 20:22 
 Lassander Siiri jäsen 17:00 - 20:22 
 Luokkanen Elsa-

Martta 
jäsen 17:00 - 20:22 

 Rauvanlahti Jukka jäsen 17:00 - 20:22 
 Rebane Karl-Jakob jäsen 17:00 - 20:22 
 Sell Ilari jäsen 17:00 - 20:22 
 Suutari Benjamin jäsen 17:00 - 20:22 
 Tallgren Liisa jäsen 17:00 - 19:07 
 Tiihonen Olli jäsen 17:00 - 20:22 
 Savolainen Onni varajäsen 17:00 - 18:04 

18:08 - 20:22 
 Villgren Kati  palvelulinjajohtaja, 

perhe- ja 
vammaispalvelut 

17:00 - 20:22 

 Tavi-Räisänen Merja projektipäällikkö 17:00 - 19:25 
 Wilska-Seemer Kati asiantuntija 17:00 - 19:25 
 Hietala Kalle  hallinnon asiantuntija, 

sihteeri 
17:00 - 20:22 

 
Poissa Bessonov Robert jäsen  
 Westergård Mikaela  palvelualuejohtaja, 

perhe- ja 
vammaispalvelut 

 

 Moisala Jarno hallintojohtaja  
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Allekirjoitukset 
 

Andreas Dimitriou Kalle Hietala 
puheenjohtaja sihteeri 

 
 
Pöytäkirja tarkastettu ja hyväksytty 
 
 

Annika Ek William Hale 
pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjantarkastaja 

 
 
Pöytäkirjan nähtävänäolo 
 

Tämä pöytäkirja on julkaistu yleisessä tietoverkossa 28.4.2026  
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§ 20 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
 
Päätösehdotus  

Puheenjohtaja päättää todeta kokouksen läsnäolijat sekä 
kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi hallintosäännön 72 § 
mukaisesti. 

 
Käsittely 

 
 
Päätös 

Puheenjohtaja päätti todeta kokouksen läsnäolijat sekä 
kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi hallintosäännön 72 § 
mukaisesti. 

 
 
Selostus   

Hallintosäännön 72 § mukaan avattuaan kokouksen 
puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden.  

  
Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin 
aluevaltuusto on päätösvaltainen, kun yli kuin puolet jäsenistä on 
läsnä. Läsnä oleviksi katsotaan myös toimielimen jäsenet, jotka 
osallistuvat kokoukseen sähköisesti.  

  
Hallintosäännön 70 § mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja 
tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä 
käsiteltävät asiat. Kokouskutsussa on mainittava, mitä 
toimielimen päätöksentekotapaa noudatetaan kunkin asian 
kohdalla.  

  
Hallintosäännön 78 § mukaan kokous voidaan pitää sähköisessä 
toimintaympäristössä, johon osallistutaan sähköisen yhteyden 
avulla (sähköinen kokous). Asioista voidaan päättää sähköisesti 
ennen kokousta (sähköinen päätöksentekomenettely).  
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Hallintosäännön 70 § mukaan kokouskutsu toimitetaan, mikäli 
mahdollista, 5 päivää ennen kokousta. Kokouskutsun yhteydessä 
toimitetaan kokouksen esityslista, jossa tulee olla selostus ja 
päätöksenteon perustelut kustakin käsiteltävänä olevasta asiasta 
ja päätösehdotus. Kokouskutsu voidaan toimittaa myös 
sähköisesti. 
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§ 21 
Työjärjestyksen hyväksyminen ja pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 
Päätösehdotus   

Nuorisovaltuusto päättää 
 
1. hyväksyä kokouksen työjärjestyksen; 
 
2. valita pöytäkirjan tarkastajiksi henkilöt Ek ja Hale sekä 
 
3. myöntää hallintojohtajalle läsnäolo- ja puheoikeuden 
nuorisovaltuuston kokouksissa valtuustokaudella 2025–2029 ja 
 
4. myöntää tarvittavat läsnäolo- ja puheoikeudet. 
 
 

Käsittely 
Sihteeri Hietala esitti, että esityslistan asiakohta ”alueellisen 
opiskeluhuollon suunnitelman tilannekatsauksen merkitseminen 
tiedoksi” käsitellään ennen lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman käsittelyä. Esitystä kannatettu 
yksimielisesti. 

 
Päätös 

Nuorisovaltuusto päätti 
1. että esityslistan asiat käsitellään tämän asian jälkeen 
seuraavassa järjestyksessä 
§ 22 Alueellisen opiskeluhuollon suunnitelman tilannekatsauksen 
merkitseminen tiedoksi 
§ 23 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman valmistelun 
merkitseminen tiedoksi 
§ 24 Lastensuojelun ympärivuorokautisten palvelujen hankinnan 
strategisten periaatteiden esittelyn merkitseminen tiedoksi 
§ 25 Katsaus ajankohtaisiin asioihin 
§ 26 Nuorisovaltuuston toimintasuunnitelman kaudelle 2026-
2027 hyväksyminen 
§ 27 Vastauksen antaminen Nuorisovaltuuston 29.10.2024 § 52 
aloitteeseen mielenterveystarkastuksien toteutumisesta 
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§ 28 Nuorisovaltuuston lausunnot ja kokouksissa jätetyt aloitteet 
vuonna 2025 
§ 29 Kauniaisten kaupungin nuorisovaltuuston päätöksen 
merkitseminen tiedoksi ja nuorisovaltuuston kokoonpanon 
täydentäminen 
§ 30 Ilmoitusasiat 
2. valita pöytäkirjan tarkastajiksi henkilöt Ek ja Hale 
3. myöntää hallintojohtajalle läsnäolo- ja puheoikeuden 
nuorisovaltuuston kokouksissa valtuustokaudella 2025-2029 ja 
4. myöntää tarvittavat läsnäolo- ja puheoikeudet 
palvelulinjajohtaja Villgrenille, projektipäällikkö Tavi-Räisäselle ja 
asiantuntija Wilska-Seemerille. 

 
Selostus  

 Hallintosäännön 72 § mukaan asiat käsitellään esityslistan 
mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin toisin päätä. Toimielin 
voi päättää ottaa käsiteltäväksi sellaisenkin asian, jota ei ole 
mainittu kokouskutsussa. Hallintosäännön 79 § mukaan 
pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla.   

  
 Läsnäolo- ja puheoikeus nuorisovaltuuston kokouksissa  

 
 

Läsnäolo- ja puheoikeudesta nuorisovaltuusto päättää 
toimintasäännössään. 
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 4802/00.01.02/2025 

  
  

 
Nuorisovaltuusto 21.4.2026 § 22 
 
 
§ 22 
Alueellisen opiskeluhuollon suunnitelman tilannekatsauksen 
merkitseminen tiedoksi 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Hokkanen Timo 
Laine Maaret 
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää 
  
1. merkitä tiedoksi esityksen alueellisesta 
opiskeluhuoltosuunnitelman luonnoksesta ja 
2. ohjata alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelua. 

Käsittely  
Jäsen Keinänen saapui kokoukseen tämän asian 
käsittelyn aikana klo 17.53. 
 
Varajäsen Savolainen oli poissa kokouksesta tämän asian 
käsittely aikana klo 18.04–18.07. 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 

Toimivalta 
 
Oppilas‑ ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukainen 
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma täydentää lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ja se perustuu koulutuksen 
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järjestäjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Suunnitelma on tehty 
yhteistyössä alueellisen opiskeluhuollon yhteistyöryhmän 
kanssa. 

 
Suunnitelma kuvaa opiskeluhuollon palvelujen järjestämisen 
sekä yhteistyön hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalvelujen ja 
koulutuksen järjestäjien välillä, ja määrittää yhteiset 
painopisteet, tavoitteet, opiskeluhuoltopalvelujen 
voimavarojen kohdentamisen ja niiden seurannan. 
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Toimivalta 
 
Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan nuorisovaltuustolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen 
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi 
olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa 
palveluiden kannalta, ja nuorisovaltuusto tulee ottaa mukaan 
osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 

  
Hallintosäännön 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtävänä on 
asettaa hyvinvointialuelaissa säädetyt vaikuttamistoimielimet 
ja huolehtia näiden toimintaedellytyksistä. 

 
Liitteet 

  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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 4802/00.01.02/2025 
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§ 23 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman valmistelun 
merkitseminen tiedoksi 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Hokkanen Timo 
Villgren Kati 
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää 
  
1. merkitä tiedoksi esityksen lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman luonnoksesta ja 
2. ohjata lasten ja nuorten alueellisen hyvinvointisuunnitelman 
valmistelua 

Käsittely  
Tämän asian käsittelyn aikana pidettiin kokoustauko klo 
18.53–19.02.  
 
Jäsen Tallgren poistui kokouksesta tämän asian käsittelyn 
aikana klo 19.07. 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Lasten ja nuorten hyvinvointityötä alueella ohjaa kaksi 
lakisääteistä suunnitelmaa, lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma sekä alueellinen opiskeluhuollon 
suunnitelma.  Lastensuojelulaki (417/2007) velvoittaa 
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hyvinvointialueita laatimaan lastensuojelun järjestämiseksi ja 
kehittämiseksi alueellisen lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman. Suunnitelma hyväksytään 
aluevaltuustossa ja tarkistetaan vähintään kerran neljässä 
vuodessa.  
 
Suunnitelman tulee sisältää tiedot lasten ja nuorten 
hyvinvoinnin tilasta, hyvinvointia edistävistä toimista, 
lastensuojelun palvelujärjestelmästä sekä yhteistyön 
järjestämisestä eri toimijoiden kesken. Lasten ja nuorten 
alueellista hyvinvointisuunnitelmaa valmistellaan parhaillaan 
kevätkauden 2026 aikana. 
 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ohjaavat 
kansallinen lapsistrategia, YK:n lapsen oikeuksien sopimus 
sekä Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen strategia.   
 
Hyvinvointisuunnitelman painopisteet ovat: mielen 
hyvinvoinnin vahvistaminen, terveiden elintapojen tukeminen, 
hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen ja turvallisuuden 
edistäminen. Osallisuus ja yhteisöllisyys huomioidaan 
painopisteissä. Tavoitteena on, että suunnitelma käsitellään 
aluevaltuustossa lokakuussa 2026. 

 
Toimivalta 

  
Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan nuorisovaltuustolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen 
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi 
olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa 
palveluiden kannalta, ja nuorisovaltuusto tulee ottaa mukaan 
osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 

  
Hallintosäännön 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtävänä on 
asettaa hyvinvointialuelaissa säädetyt vaikuttamistoimielimet 
ja huolehtia näiden toimintaedellytyksistä. 
 
 

Liitteet 
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Oheismateriaali 

  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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 4243/02.08.00/2025 
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§ 24 
Lastensuojelun ympärivuorokautisten palvelujen hankinnan 
strategisten periaatteiden esittelyn merkitseminen tiedoksi 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Villgren Kati 
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää merkitä lastensuojelun 
ympärivuorokautisten palvelujen hankinnan strategisten 
periaatteiden esittelyn tiedoksi. 

Käsittely  
Projektipäällikkö Tavi-Räisänen poistui kokouksesta tämän 
asian käsittelyn aikana klo 19.25.  
 
Asiantuntija Wilska-Seemer poistui kokouksesta tämän asian 
käsittelyn aikana klo 19.25. 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 

  Tausta 
  

Lastensuojelun ympärivuorokautisilla palveluilla tarkoitetaan 
lastensuojelulain (417/2007) 37 §:n mukaista, avohuollon 
tukitoimena järjestettävää lapsen yksin tai vanhemman kanssa 
yhdessä tapahtuvaa sijoitusta ja 49 §:n mukaista 
sijaishuoltoa. Palveluille yhteistä on ympäri vuorokauden 
saatavilla oleva tuki tai hoito ja huolenpito. 
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Lastensuojelun ympärivuorokautisten palvelujen tarjoaminen 
asiakkaalle perustuu lapsen asioista vastaavan 
sosiaalityöntekijän tekemään arvioon ja päätökseen. Palveluita 
tarjotaan perheille, joiden kohdalla on huolta tai arviointiin 
perustuvaa tietoa siitä, että lapsen kasvuolosuhteissa on 
puutteita, jotka vaarantavat hänen kehitystään. Asiakkaan 
yksilöllinen tilanne ja tarjotulle palvelulle asetetut tavoitteet on 
kirjattu asiakassuunnitelmaan. 

  
Nyt valmistelussa olevassa hankinnassa tullaan 
kilpailuttamaan toimeksiantosuhteinen perhehoito, 
toimeksiantosuhteinen vastaanottoperhetoiminta, ammatillinen 
perhehoito, perustason, erityistason ja vaativan tason 
laitoshoito ja ympärivuorokautinen perhekuntoutus. Hankinta 
toteutetaan yhdessä Helsingin kaupungin, Itä-Uudenmaan 
hyvinvointialueen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen ja 
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kanssa. Sopimuskausi 
alkaa 1.1.2027. 

  
 
     Nykytila 
  

Lastensuojelun ympärivuorokautisia palveluja järjestetään tällä 
hetkellä sekä omana että ostopalveluna. 

  
Lastensuojelun ympärivuorokautisten palvelujen nykyinen 
hankinta on Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella toteutettu 
yhteistyössä Helsingin kaupungin, Vantaan ja Keravan 
hyvinvointialueen, Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen sekä 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa. Sopimuskausi on 
1.1.2023-31.12.2026. 

  
 
     Kustannukset 
  

Hankinnan arvioidut kustannukset laskennalliselle neljälle 
vuodelle ovat noin 240 000 000 euroa. Oman toiminnan osuus 
on noin 15 % ja ostopalveluiden osuus on 85 %. 

  
 
    Toimivalta 
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Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan nuorisovaltuustolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen 
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi 
olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa 
palveluiden kannalta, ja nuorisovaltuusto tulee ottaa mukaan 
osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 

  
Hallintosäännön 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtävänä on 
asettaa hyvinvointialuelaissa säädetyt vaikuttamistoimielimet 
ja huolehtia näiden toimintaedellytyksistä. 
 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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§ 25 
Katsaus ajankohtaisiin asioihin 
 
Päätösehdotus  

Nuorisovaltuusto päättää merkitä ajankohtaiskatsaukset tiedoksi. 
 
 
Käsittely 

Jäsen Jolkkonen poistui kokouksesta tämän asian käsittelyn 
aikana klo 19.50. 

 
Päätös 

Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
Selostus  

Kokouksessa annetaan katsauksia hyvinvointialuetta koskevista 
ajankohtaisista asioista mm. seuraavasti: 

 
1. Perhe- ja vammaispalvelujen ajankohtaiset asiat 
2. Aluevaltuustossa, aluehallituksessa sekä lautakunnissa 

käsiteltävät aiheet 
3. Kuntien nuorisovaltuustojen katsaus hyvinvointialueen 

nuorisovaltuustolle 
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 1319/00.02.03/2026 
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§ 26 
Nuorisovaltuuston toimintasuunnitelman kaudelle 2026-2027 
hyväksyminen 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
  
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää hyväksyä kaudelle 2026-2027 
toimintasuunnitelman esityksen mukaisesti. 

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan nuorisovaltuustolle on 
annettava mahdollisuus vaikutta hyvinvointialueen toiminnan 
suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan 
asioissa, joilla on tai joilla nuorisovaltuusto arvioi olevan 
merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa 
palvelujen kannalta. nuorisovaltuusto tulee ottaa mukaan 
osallistumiseen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 
  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen toimintasäännössä ei 
suoraan mainita velvollisuudesta tehdä toimintasuunnitelmasta 
ja sen tekemisestä, mutta nuorisovaltuusto voi aina kunkin 
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toimintakautensa aikana arvioida toimintasuunnitelman 
tarpeellisuutta. 

 
Liitteet 

1 Nuorisovaltuuston toimintasuunnitelma 2026-2027 
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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 9428/00.02.03/2023 

  
  

 
Nuorisovaltuusto 21.4.2026 § 27 
 
 
§ 27 
Vastauksen antaminen Nuorisovaltuuston 29.10.2024 § 52 
aloitteeseen mielenterveystarkastuksien toteutumisesta 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Laine Maaret 
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää 
1. merkitä alla olevan vastauksen nuorisovaltuuston 
aloitteeseen tiedoksi 
  
Vastaus nuorisovaltuuston aloitteeseen 
  
Lasten ja nuorten mielenterveyden tukea on vahvistettu 
hyvinvointialueen lasten- ja nuorten 
palveluissa.  Hyvinvointialueella työntekijät ovat saanet 
käyttöönsä uusia arviointi- ja hoitomenetelmiä ja myös 
terapiatakuun voimaan tulo 1.5.2025 osaltaan on lisännyt 
hoitoon alle 23- vuotiaiden hoitoon pääsyä lievissä ja 
keskivaikeissa mielenterveyden haasteissa. 
  
Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin tukeminen, 
mahdollisten haasteiden varhainen tunnistaminen ja tuen 
tarjoaminen tarpeen ilmetessä, on yksi opiskeluhuollon 
keskeisistä tehtävistä.  Opiskeluhuollossa työskentelee neljä 
ammattiryhmää; terveydenhoitaja, lääkäri, psykologi, sekä 
kuraattori. Opiskeluhuolto on matalalla kynnyksellä 
saavutettavissa lasten ja nuorten arkiympäristössä 
oppilaitoksissa aina kun on tarvetta. Opiskeluhuollon 
henkilöstöllä on ilman ajanvarausta olevia avovastaanottoja. 
Lisäksi heihin saa yhteyden puhelimitse, Lunna- tai 
tekstiviestillä.  Opiskeluhuollon psykologin ja –kuraattorin 
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tulee tarjota ensikäynti seitsemän koulupäivän sisällä ja 
toisella asteella opiskelijan tulee saada yhteys 
opiskeluterveydenhuoltoon arkisin virka-aikaan.  
  
Mielen hyvinvointia tuetaan myös vuosittaisissa ikäluokan 
kattavissa terveystarkastuksissa. Valtioneuvosto on antanut 
uuden asetuksen koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta, joka 
astui voimaan 1.2.2026.   Tarkastuksissa arvioidaan 
monipuolisesti oppilaan fyysistä ja psykososiaalista 
terveydentilaa, hyvinvointia ja oppimista. 
Terveystarkastukseen sisältyy aina yksilöllinen 
terveysneuvonta myös mielen hyvinvointiin vaikuttavien 
asioiden osalta. Terveystarkastukset mahdollistavat sekä 
fyysisen, että psyykkisen terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämisen yksilöllisten tarpeiden mukaisesti. Mikäli 
tarkastuksessa tunnistetaan mielen hyvinvointiin vaikuttavia 
haasteita, tehdään tarkempi tilanteen arviointi ja ohjataan 
oikeanlaisen tuen piiriin.   
  
Opiskeluhuolto tekee tiivistä yhteistyötä monialaisesti sosiaali- 
ja terveydenhuollon ammattilaisten, sekä koulun toimijoiden 
kanssa.  Oppilaitoksen muilla aikuisilla kuten esimerkiksi 
opettajilla on myös merkittävä rooli mielenterveyden 
edistämisessä, ongelmien tunnistamisessa ja opiskeluhuollon 
palveluiden piirin ohjaamisessa.  

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Hyvinvointialuelain (611/2021) 32 §:n mukaan 
vaikuttamistoimielimille tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa 
hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, 
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla 
vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä lasten ja nuorten, 
ikääntyneen väestön tai vammaisten henkilöiden ja heidän 
tarvitsemiensa palveluiden kannalta, ja vaikuttamistoimielimet 
tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen 
kehittämiseen hyvinvointialueella. 
  



 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue Pöytäkirja  23/31 
 
Nuorisovaltuusto § 27 21.4.2026 
 
 
 

 

Hyvinvointialueen hallintosäännön 83 §:n mukaan 
vaikuttamistoimielimellä on oikeus tehdä aloitteita 
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa. 
  
Sen viranomaisen, jonka käsiteltäväksi aloite kuuluu, on 
ilmoitettava aloitteen tekijälle kuukauden kuluessa aloitteen 
tekemisestä sen arvioitu käsittelyaika ja keneltä saa lisätietoja 
aloitteen käsittelystä. 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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 9428/00.02.03/2023 

  
  

 
Nuorisovaltuusto 21.4.2026 § 28 
 
 
§ 28 
Nuorisovaltuuston lausunnot ja kokouksissa jätetyt aloitteet 
vuonna 2025 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
  
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää merkitä tiedoksi luettelon vuoden 
2025 lausunnoista ja kokouksissa jätetyistä aloitteista. 

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Hallintosäännön 82 pykälän mukaisesti hyvinvointialueen 
jäsenellä sekä hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimillä on 
oikeus tehdä aloitteita hyvinvointialueen toimintaa koskevissa 
asioissa. 
  
Sen viranomaisen, jonka käsiteltäväksi aloite kuuluu, on 
ilmoitettava aloitteen tekijälle kuukauden kuluessa aloitteen 
tekemisestä sen arvioitu käsittelyaika ja keneltä saa lisätietoja 
aloitteen käsittelystä. 
  
Vaikuttamistoimielimiltä pyydetään vuosittain lausuntoja 
hyvinvointialueen toimintaa koskevista asioita. Lausuntojen 
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pyytäjinä toimivat hyvinvointialueen palvelualueet sekä 
konsernihallinto. 
 
Nuorisovaltuustoon tuodaan tiedoksi luettelo kuluneen vuoden 
2025 aikana tehdyistä nuorisovaltuuston aloitteista sekä 
lausunnoista. Luettelossa tuodaan ilmi aloitteiden osalta, 
milloin aloite on jätetty, mikä aloitteen käsittelyvaihe. Osa 
lausunnoista viedään myös hyvinvointialueen aluehallituksen 
kokouksien oheismateriaaliksi. 
  
Vuonna 2025 nuorisovaltuusto teki kolme aloitetta, yhden 
kannanoton ja lausuntoja nuorisovaltuusto antoi neljä 
kappaletta. Lausuntopyynnöt tulivat useammalta Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueen palvelualueelta. 

 
Liitteet 

  
 
 

Oheismateriaali 
- Nuorisovaltuuston aloitteet, lausunnot ja kannanotot 

vuonna 2025 
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
  



 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue Pöytäkirja  26/31 
 
Nuorisovaltuusto § 29 21.4.2026 
 
 
 

 

    
 1043/00.00.01/2025 

  
  

 
Nuorisovaltuusto 21.4.2026 § 29 
 
 
§ 29 
Kauniaisten kaupungin nuorisovaltuuston päätöksen 
merkitseminen tiedoksi ja nuorisovaltuuston kokoonpanon 
täydentäminen 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
  
  
 

Päätösehdotus   
 
Nuorisovaltuusto päättää 
1. merkitä tiedoksi Kauniaisten kaupungin nuorisovaltuuston 
19.3.2026 § 10 päätöksen ja 
2. todeta, että Kauniaisten kaupungin varsinainen jäsen Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustossa on William 
Hale ja varajäsen Sara Paananen.  

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Aluehallituksen 31.3.2025 § 79 päättämien 
vaikuttamistoimielinten asettamisen periaatteiden mukaan 
nuorisovaltuuston kokoonpano on 20 jäsentä, joista 
nuorisovaltuusto valitsee puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan. 

  
Jäsenet valitaan kunnista seuraavasti: Espoo viisi (5) jäsentä, 
Hanko yksi (1) jäsen, Inkoo yksi (1) jäsen, Karkkila yksi (1) 
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jäsen, Kauniainen yksi (1) jäsen, Kirkkonummi kolme (3) 
jäsentä, Lohja kolme (3) jäsentä, Raasepori kaksi (2) jäsentä, 
Siuntio yksi (1) jäsen sekä Vihti kaksi (2) jäsentä. Varsinaisille 
jäsenille valitaan kuntakohtaiset varajäsenet, jotka kutsutaan 
sijaantulojärjestyksessä. Varajäseniä voidaan nimetä 
korkeintaan yhtä monta, kuin kunnasta on nimetty varsinaisia 
jäseniä. 

   
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on pyytänyt Espoon 
kaupunkia, Hangon kaupunkia, Inkoon kuntaa, Karkkilan 
kaupunkia, Kauniaisten kaupunkia, Kirkkonummen kuntaa, 
Lohjan kaupunkia, Raaseporin kaupunkia, Siuntion kuntaa ja 
Vihdin kuntaa nimeämään ehdokkaansa Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon 30.1.2026 mennessä. 

  
Aluehallitus päätti 9.2.2026 § 17 totesi, että nuorisovaltuusto 
käsittelee toimikauden aikana tapahtuvat henkilömuutokset 
esimerkiksi niissä tapauksissa, mikäli nuorisovaltuuston jäsen 
on luopunut tehtävästään tai ei täytä enää vaalikelpoisuutta ja 
kunnan vastaava vaikuttamis- tai muu toimielin on valinnut 
uuden edustajan jäsenen tilalle nuorisovaltuuston 
loppukaudeksi. 
 
Kauniaisten kaupungin nuorisovaltuusto 19.3.2026 § 10 päätti, 
että hyvinvointialueen nuorisovaltuuston varsinaiseksi 
jäseneksi ajalle 1.3.2026-28.2.2027 nimetään William Hale ja 
varajäseneksi Sara Paananen. 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
- Pöytäkirjaote. Kauniaisten kaupungin nuorisovaltuusto 

19.3.2026 § 10 
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
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Päätöshistoria 
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§ 30 
Ilmoitusasiat 
 
Päätösehdotus  
 Nuorisovaltuusto päättää merkitä ilmoitusasiat tiedoksi. 
 
Käsittely 

 
 
Päätös 

Nuorisovaltuusto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 
Selostus 

Nuorisovaltuuston tietoon halutaan saattaa seuraavat 
ilmoitusasiat: 
 
1. Seuraava nuorisovaltuuston kokous keskiviikkona 10.6.2026 

klo 17.00 alkaen. 
 

 
Liitteet 

  
 

 
Oheismateriaali 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 20 
 
Muutoksenhakukielto 
 
Edellä mainitusta päätöksestä, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, 
ei saa hyvinvointialuelain 141 §:n mukaan hakea muutosta. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 21, § 22, § 23, § 24, § 25, § 
26, § 27, § 28, § 29, § 30 

 
Muutoksenhakukielto 
 
Vaikuttamistoimielinten (nuorisovaltuusto, vammaisneuvosto, vanhusneuvosto) 
päätöksistä ei voi hakea muutosta, koska vaikuttamistoimielimet eivät ole 
hyvinvointialuelain 35 § §:ssä tarkoitettuja hyvinvointialueen toimielimiä, jotka ovat 
hyvinvointialueen viranomaisia ja jotka voivat käyttää julkista 
valtaa. Niille ei siten voida delegoida toimivaltaa. 
 


