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§ 29 
Turvallisempaa elämää kotona - muutoslupauksen esittely ja 
toimeenpanon käynnistäminen 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Suominen Tuula 
  
  
 

Päätösehdotus   
 
Vanhusneuvosto päättää merkitä esityksen Turvallisempaa 
elämää kotona muutoslupauksen sisällöstä ja etenemisestä 
tiedoksi. 

Käsittely  
Jäsen Backman oli poissa tämän asian käsittelyn aikana klo 
13.39-13.40.  
 
Yhdyspintapäällikkö Österman saapui kokoukseen tämän asian 
käsittelyn aikana klo 13.17.  

 
 
 

Päätös 
Vanhusneuvosto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 

Selostus  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen (LUVN) strategiassa 
vuosille 2026–2029 palvelujen uudistamisen ytimessä on kuusi 
konkreettista muutoslupausta. Muutoslupauksista 
Turvallisempaa elämää kotona tukee erityisesti ikääntyneiden 
turvallista kotona asumista ja itsenäistä, omatoimista elämää. 
 
Muutoslupauksen myötä   
 

• vahvistamme hyvinvointialueen kykyä vastata 
joustavasti asiakkaiden ennakoimattomiin tilanteisiin, 
mm. rakentamalla HVA-tilannekeskuksen sekä tuomalla 
turva-auttamispalvelut, liikkuvan sairaalan ja sote-
palvelujen koordinaation osaksi tätä. 

• laajennamme ja monipuolistamme kotiin vietävää 
teknologiaa tukeaksemme itsenäistä, omatoimista ja 
turvallista kotona asumista sekä vahvistaaksemme 



asukkaiden turvallisuuden tunnetta. Pilotoimme tapoja 
tuottaa palveluja uudella tavalla teknologiatuetusti. 

• rakennamme dataan perustuvia ennakointimalleja 
tunnistaaksemme asiakkaiden toimintakyvyssä ja 
palvelutarpeessa tapahtuvia muutoksia ennalta.    

• lisäämme alueen ikääntyneiden mahdollisuuksia 
osallistua ja olla osana yhteisöä ja vähennämme näin 
asiakkaidemme yksinäisyyden ja turvattomuuden 
kokemusta. 

 
Muutoslupauksen sisältöjen valmistelussa kuullaan aktiivisesti 
alueen asukkaita sekä LUVNin henkilöstöä ja esihenkilöitä. 
Kevään 2026 aikana asukkailta on kerätty näkemyksiä mm. 
kotiin vietävään teknologiaan liittyen kyselyjen ja 
haastattelujen avulla. Henkilöstö ja esihenkilöt ovat päässeet 
vaikuttamaan sisältöihin mm. haastattelujen ja työpajojen 
kautta.    
 
Vanhusneuvostolle esitellään Turvallisempaa elämää kotona -
muutoslupauksen tavoitteita, sisältöä ja etenemisen aikataulua 
ja tilannekuvaa. 
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