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Paatosehdotus

1. merkita alla olevan vastauksen vammaisneuvoston
aloitteeseen tiedoksi

Vastaus vammaisneuvoston aloitteeseen

Vammaisneuvosto on laatinut kattavan aloitteen koskien
seulontatutkimusten toteutuksen yhdenvertaisuutta ja
esteettomyytta seuraavilla tarkastelualueilla:

. Fyysinen esteettomyys

. Tiedollinen ja kommunikoinnin esteettomyys

. Taloudellinen ja sosiaalinen yhdenvertaisuus

. Yhdenvertaisuus erityisryhmille

. Organisatoriset ja henkiloéstén osaamiseen liittyvat tekijat
. Digitaalinen saavutettavuus

. Mahdollisuus vaikuttaa ja antaa palautetta

N O o1 A WIN =

Seulontojen taustaa

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella jarjestetaan
valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisesti:

e rintasydpaseulonta

e suolistosydvan seulonta

e kohdun kaulaosan syévan seulonta ja
e raskauden aikaiset seulonnat.

Seulonnat jarjestetdan ostopalveluna. Merkittavana seulonnan
palveluntuottajana on HUS Diagnostiikkakeskus, jossa tehdaan
kohdunkaulasydvan ja suolistosyévan diagnostiikka.

Rintasydpaseulonnan palveluntuottajina ovat Arvo Terveys Oy
ja Terveystalo. Naiden lisdksi jarjestaan silmanpohjakuvaukset



Kasittely

Paatos

Lohjaa lukuun ottamatta kaikkien muiden kuntien osalta
ostopalveluna, tuottajana on HUS Diagnostiikkakeskus ja
Digifundus. Voimassa olevat sopimukset vaikuttavat tehtaviin
palveluihin. Raskauden aikaiset seulonnat toteutetaan HUSIn
toimesta jarjestamissopimuksen mukaisesti.

Yhteenveto

Vammaisneuvosto kiinnittad aloitteessaan huomiota
seulontapalvelujen tarkeisiin esteettomyytta,
yhdenvertaisuutta ja saavutettavuutta koskeviin asioihin.
Seulontapalvelut ovat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
ostettavaa palvelua ja siten talla hetkellda toiminta perustuu
voimassa oleviin sopimuksiin. Seulontapalvelut ovat
suunniteltua, ajanvaraukseen perustuvaa kiireetéonta palvelua
ja ne eivat tayta lahipalvelun kriteereita.

Kaikissa seulonnoissa osallistuminen on jarjestelmallisesti
korkeampaa pienissa ja keskisuurissa kunnissa kuin suurissa
kaupungeissa. Suolistosydpaseulonnassa miesten
osallistuminen on selvasti naisia alhaisempaa.

Sikidseulontoihin osallistuvat kokemuksen perusteella |dhes
kaikki odottavat aidit, joille seula soveltuu.

Palveluntuottajilta saatujen vastausten, sopimusten ja
kasityksemme mukaan terveydenhuolto- ja neuvolapalveluissa
pyritdan huomioimaan asiakkaan yksil6lliset tarpeet. Tiloihin,
teknisiin ratkaisuihin tai myds yksittaisen
asiakaspalveluhenkildéston osaamiseen voi liittya puutteita.
Yksil6llisten tarpeiden huomioimista edesauttaa, mikali asiakas
on etukateen yhteydessa palveluntuottajaan. Esimerkiksi
HUSIn laboratoriotilat ovat padosin esteettémia, mutta
tarvittaessa asiakas ohjataan erityisyksikkddn naytteenottoa
varten. Erityisyksikosta 16ytyvat tarvittavat apuvalineistét ja
henkiléstén osaaminen valineistdon kayttdéon.

Palvelujen esteettdmyyteen ja saavutettavuuteen voidaan
vaikuttaa myds asiakkaan ja ammattilaisen
vuorovaikutuksessa tapahtuvalla palveluprosessilla,
asiakkaiden osallistamisella ja asiakaspalautteen
hyodyntamisella palvelujen kehittamisessa. Esteettomat ja
saavutettavat ratkaisut ovat usein eduksi ja sopivat kaikille
kayttajille.

-verkkosivulla julkaistiin 20.4.2026 uutinen uudesta
sahkopostiosoitteesta (esteeton@luvn.fi), jota kautta
asiakkaillamme on mahdollisuus antaa palautetta
palveluistamme esteettomyyteen liittyen.

Seulontahankintojen valmistelussa ja seulontasopimusten
tekemisessa otamme jatkossa aiempaa paremmin huomioon
esteettdmyyteen, yhdenvertaisuuteen ja saavutettavuuteen
liittyvia asioita.



Selostus
Hyvinvointialuelain (611/2021) 32 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimille tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa
hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun,
toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla
vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitysta lasten ja nuorten,
ikaantyneen vaestdn tai vammaisten henkildiden ja heidan
tarvitsemiensa palveluiden kannalta, ja vaikuttamistoimielimet
tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen
kehittamiseen hyvinvointialueella.

Hyvinvointialueen hallintosdaannén 83 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimelld on oikeus tehda aloitteita
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuu- kauden kuluessa aloitteen

tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Liitteet

Oheismateriaali

- Vammaisneuvoston aloite seulontatutkimusten
toteutuksen yhdenvertaisuudesta ja esteettémyydesta

- HUSin kommentit vammaisneuvoston aloitteeseen

- Oheismateriaali. Terveystalon vastaukset
vammaisneuvoston aloitteeseen

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria

Vammaisheuvosto 04.12.2025 § 84

§ 84



Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):

Vammaisneuvosto paattaa hyvaksya aloitteen esityksen
mukaisesti ja lahettda aloitteen vastuussa olevan viranhaltijan
valmisteltavaksi.

Jasen Penttila esitti, etta kappaleen 2 ensimmaista kohtaa
muutetaan seuraavasti: ” Selked, ymmarrettava tieto:
kutsukirjeet ja ohjeet selkokielella, helppolukuisessa ja
saavutettavassa muodossa.” Esitysta kannatettu yksimielisesti.

Jasen Penttia esitti, ettd Kappaleen 5 ensimmaista kohtaa
muutetaan seuraavasti: “Koulutettu henkilékunta: ymmarrys
esteettdmyydesta, saavutettavuudesta, inklusiivisesta
viestinnasta ja kulttuurisesta sensitiivisyydesta.” Esitysta
kannatettu yksimielisesti.

Vammaisneuvoston paatti esittda aloitteeksi seuraavaa:

ALOITE SEULONTATUTKIMUSTEN TOTEUTUKSEN
YHDENVERTAISUUDESTA JA ESTEETTOMYYDESTA

Hyvinvointialueeltamme on kantautunut huolestuneita tietoja
seulontatutkimusten keskittymisesta ja esteellisissa paikoissa
toteuttamisesta. Jopa aluevaltuutetut ovat tehneet aloitteen
yhdenvertaisuuden puolesta seulontojen toteutuksessa.
Vammaisneuvosto on huolissaan myds siita, etta tutkimuksia
tehdaan mobiili mammografiayksikdissa, joihin kaikilla ei ole
mahdollista paasta ja paikoissa, joissa on fyysisia esteita tai
jonotus tapahtuu ulkotiloissa. Mikali ndaiden tutkimusten vuoksi
joutuu matkustamaan toiselle paikkakunnalle, taytyy
huomioida myds se, etta osa ihmisita ei voi kayttaa
joukkoliikennetta ja Kela-kyytien kayttd niihin ei ole
mahdollista.

Viime aikoina on saatu lukea siita, etta alueellamme
seulontatutkimuksiin on osallistuttu muuta maata vdhemman.
Koska ennaltaehkaisy on aina edullisempaa kuin sairauksien
hoito, on mielestamme ensiarvoisen tarkeda poistaa esteet,
jotka voivat estda seulontoihin osallistumisen.

Jotta seulontatutkimukset (kuten sydpdseulonnat,
raskaudenaikaiset seulonnat tai muut ennaltaehkaisevat



tutkimukset) olisivat esteettémia ja yhdenvertaisia, on
huomioitava useita fyysisia, tiedollisia, kielellisia, sosiaalisia ja
organisatorisia tekijoita. Alla on koottu keskeisimmat
nakodkulmat, jotka taytyy huomioida seulontatutkimuksia
jarjestettaessa.

1. Fyysinen esteettdmyys

e Saavutettavat tilat: sisdankaynnit ilman portaita, luiskat,
leveat oviaukot, esteettomat wc-tilat.

e Esteetdn liikkkuminen: riittavasti tilaa pyoératuolille ja
rollaattorille, esteettémat pukuhuoneet.

e Saatavilla oleva apuvalineistd: siirtolaitteet, saadettavat
tutkimuspdydat erilaisille kehoille ja toimintakyvyille.

e Esteetdn kulkureitti ja paikoitus: selkea opastus, esteettémat
parkkipaikat lahella sisdankayntia.

2.Tiedollinen ja kommunikoinnin esteettémyys

e Selked, ymmarrettava tieto: kutsukirjeet ja ohjeet
selkokielelld, helppolukuisessa ja saavutettavassa muodossa.
e Monikanavainen viestinta: mahdollisuus saada tieto paperilla,
sahkdisesti, puhelimitse tai videolla.

¢ Kielivalikoima: ohjeet eri kielilla seka tulkkauspalvelujen
saatavuus (esim. viittomakieli, vieraat kielet).

e Kuvallinen ja videoitu ohjaus: erityisesti henkildille, joilla on
lukivaikeuksia tai kognitiivisia haasteita.

e Mahdollisuus kysya etukateen: avoin yhteys palveluun, jossa
voi selvittaa esteettomyysjarjestelyt.

3. Taloudellinen ja sosiaalinen yhdenvertaisuus

e Maksuttomuus tai kohtuullinen hinta: kustannusten ei tule
muodostaa estetta osallistumiselle.

e korvattavat matkakulut tai lahipalvelut: etenkin haja-
asutusalueilla ja henkildille, joilla ei ole autoa ja joutuvat
kayttamaan taksia

e Ajanvarauksen joustavuus: ilta- ja viikonloppuaikoja,
mahdollisuus muuttaa aikaa ilman sanktiota.

e Saattajan tai avustajan tarve: selked ohjeistus siita, etta
oma avustaja voi osallistua.

4. Yhdenvertaisuus erityisryhmille

e Henkil6t, joilla on aistivamma: induktiosilmukat,
viittomakielentulkkaus, visuaaliset ohjeet. Tutkimustulosten
toimittamisessa huomioitava tapa, jolla tieto annetaan
henkildlle itselleen.

e Kognitiivisia haasteita omaavat: selkea rakenne, rauhallinen
ymparistd, lisdaika tutkimukseen.

e Mielenterveyden haasteet: sensitiivinen kohtaaminen,
rauhoittava ohjaus ja mahdollisuus tukeen.



e Ikaantyneet: apua ajanvarauksessa, kuljetuspalvelujen
yhteys, ymmarrettava tieto.

e Monikulttuuriset ja kielivdahemmistot: kulttuurisensitiivinen
ohjaus ja tulkkaus.

e Trans- ja intersukupuoliset henkildt: sukupuolisensitiivinen
kohtaaminen, oikeat henkil6étiedot ja huomio tutkimuksen
soveltuvuudesta (esim. eturauhas- tai kohdunkaulaseulonta).

5. Organisatoriset ja henkiloston osaamiseen liittyvat tekijat
e "Koulutettu henkildkunta: ymmarrys esteettomyydesta,
saavutettavuudesta, inklusiivisesta viestinnasta ja
kulttuurisesta sensitiivisyydesta.”

¢ Yksil6llinen kohtaaminen: ihmista ei saa leimata tai ohittaa
toimintakyvyn, taustan tai identiteetin perusteella.

e Tietosuojan ja yksityisyyden varmistaminen: erityisesti
avustajien, tulkkien tai apuvalineiden kanssa asioidessa.

e Prosessien selkeys: yksiselitteinen kulku kutsusta
tutkimukseen ja tuloksista jatkohoitoon.

6. Digitaalinen saavutettavuus

e Esteettomat verkkopalvelut: WCAG-ohjeiden mukainen
varaus- ja informaatiojarjestelma.

e Mahdollisuus asioida ilman digiosaamista: puhelinpalvelu tai
vaihtoehtoinen ajanvaraus.

e Ruudunlukuystavalliset dokumentit ja kontrastit.
Tutkimustulokset on lahetettdva digisaavutettavalla tavalla
suoraan asiakkaalle, jotta han saa itse tiedon suoraan eika
tarvita valikasia.

7. Mahdollisuus vaikuttaa ja antaa palautetta

e Helppokayttdinen palautejarjestelma: myds henkilbille, jotka
tarvitsevat tulkkia tai apua.

e Palautteen pohjalta tehtavat korjaukset: avoin, lapinakyva
parantamisen prosessi.

Vammaisnheuvosto on mielelldadan mukana, kun suunnitellaan
seulontatutkimusten toteuttamista hyvinvointialueella ja
annamme oman asiantuntemuksemme kayttéon.

Selostus
Hyvinvointialueen hallintosaannén 83 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimella on oikeus tehda aloitteita

hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuukauden kuluessa aloitteen



tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Vammaisneuvoston esittaa aloitteeksi seuraavaa:

ALOITE SEULONTATUTKIMUSTEN TOTEUTUKSEN
YHDENVERTAISUUDESTA JA ESTEETTOMYYDESTA

Hyvinvointialueeltamme on kantautunut huolestuneita tietoja
seulontatutkimusten keskittymisesta ja esteellisissa paikoissa
toteuttamisesta. Jopa aluevaltuutetut ovat tehneet aloitteen
yhdenvertaisuuden puolesta seulontojen toteutuksessa.
Vammaisnheuvosto on huolissaan myds siita, etta tutkimuksia
tehddan mobiili mammografiayksikdissa, joihin kaikilla ei ole
mahdollista paasta ja paikoissa, joissa on fyysisia esteita tai
jonotus tapahtuu ulkotiloissa. Mikali ndaiden tutkimusten vuoksi
joutuu matkustamaan toiselle paikkakunnalle, taytyy
huomioida myds se, etta osa ihmisita ei voi kayttaa
joukkoliikennettd ja Kela-kyytien kaytto niihin ei ole
mahdollista.

Viime aikoina on saatu lukea siita, etta alueellamme
seulontatutkimuksiin on osallistuttu muuta maata vdahemman.
Koska ennaltaehkaisy on aina edullisempaa kuin sairauksien
hoito, on mielestamme ensiarvoisen tarkeda poistaa esteet,
jotka voivat estda seulontoihin osallistumisen.

Jotta seulontatutkimukset (kuten sydpdseulonnat,
raskaudenaikaiset seulonnat tai muut ennaltaehkaisevat
tutkimukset) olisivat esteettémia ja yhdenvertaisia, on
huomioitava useita fyysisia, tiedollisia, kielellisid, sosiaalisia ja
organisatorisia tekijoita. Alla on koottu keskeisimmat
nakdkulmat, jotka taytyy huomioida seulontatutkimuksia
jarjestettaessa.

1. Fyysinen esteettomyys

e Saavutettavat tilat: sisaankaynnit ilman portaita,
luiskat, leveat oviaukot, esteettémat wc-tilat.

e Esteetdn liikkuminen: riittdvasti tilaa pydratuolille ja
rollaattorille, esteettémat pukuhuoneet.

e Saatavilla oleva apuvalineistd: siirtolaitteet, saddettavat
tutkimuspdydat erilaisille kehoille ja toimintakyvyille.

e Esteetdn kulkureitti ja paikoitus: selkea opastus,
esteettomat parkkipaikat lahelld sisaankayntia.

2.Tiedollinen ja kommunikoinnin esteettomyys
e Selked, ymmarrettava tieto: kutsukirjeet ja ohjeet
selkokielelld, helppolukuisessa ja saavutettavassa
muodossa.
¢ Monikanavainen viestinta: mahdollisuus saada tieto
paperilla, sahkdisesti, puhelimitse tai videolla.



Kielivalikoima: ohjeet eri kielilld seka tulkkauspalvelujen
saatavuus (esim. viittomakieli, vieraat kielet).
Kuvallinen ja videoitu ohjaus: erityisesti henkiléille, joilla
on lukivaikeuksia tai kognitiivisia haasteita.
Mahdollisuus kysya etukateen: avoin yhteys palveluun,
jossa voi selvittaa esteettdmyysjarjestelyt.

3. Taloudellinen ja sosiaalinen yhdenvertaisuus

Maksuttomuus tai kohtuullinen hinta: kustannusten ei
tule muodostaa estetta osallistumiselle.

korvattavat matkakulut tai Iahipalvelut: etenkin haja-
asutusalueilla ja henkiléille, joilla ei ole autoa ja
joutuvat kayttamaan taksia

Ajanvarauksen joustavuus: ilta- ja viikonloppuaikoja,
mahdollisuus muuttaa aikaa ilman sanktiota.
Saattajan tai avustajan tarve: selkea ohjeistus siita,
ettd oma avustaja voi osallistua.

4. Yhdenvertaisuus erityisryhmille

Henkil6t, joilla on aistivamma: induktiosilmukat,
viittomakielentulkkaus, visuaaliset ohjeet.
Tutkimustulosten toimittamisessa huomioitava tapa,
jolla tieto annetaan henkilélle itselleen.

Kognitiivisia haasteita omaavat: selkea rakenne,
rauhallinen ymparistd, lisdaika tutkimukseen.
Mielenterveyden haasteet: sensitiivinen kohtaaminen,
rauhoittava ohjaus ja mahdollisuus tukeen.
Ikaantyneet: apua ajanvarauksessa, kuljetuspalvelujen
yhteys, ymmarrettava tieto.

Monikulttuuriset ja kielivahemmistét:
kulttuurisensitiivinen ohjaus ja tulkkaus.

Trans- ja intersukupuoliset henkil6t:
sukupuolisensitiivinen kohtaaminen, oikeat henkildtiedot
ja huomio tutkimuksen soveltuvuudesta (esim.
eturauhas- tai kohdunkaulaseulonta).

5. Organisatoriset ja henkiloston osaamiseen liittyvat
tekijat

Koulutettu henkilékunta: ymmarrys esteettomyydesta,
inklusiivisesta viestinnasta ja kulttuurisesta
sensitiivisyydesta.

Yksil6llinen kohtaaminen: ihmista ei saa leimata tai
ohittaa toimintakyvyn, taustan tai identiteetin
perusteella.

Tietosuojan ja yksityisyyden varmistaminen: erityisesti
avustajien, tulkkien tai apuvalineiden kanssa asioidessa.
Prosessien selkeys: yksiselitteinen kulku kutsusta
tutkimukseen ja tuloksista jatkohoitoon.

6. Digitaalinen saavutettavuus



Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria

e Esteettémat verkkopalvelut: WCAG-ohjeiden mukainen
varaus- ja informaatiojarjestelma.

e Mahdollisuus asioida ilman digiosaamista:
puhelinpalvelu tai vaihtoehtoinen ajanvaraus.

¢ Ruudunlukuystavalliset dokumentit ja kontrastit.
Tutkimustulokset on ldhetettdva digisaavutettavalla
tavalla suoraan asiakkaalle, jotta han saa itse tiedon
suoraan eika tarvita valikasia.

7. Mahdollisuus vaikuttaa ja antaa palautetta
e Helppokayttdinen palautejarjestelma: myds henkildille,
jotka tarvitsevat tulkkia tai apua.
e Palautteen pohjalta tehtavat korjaukset: avoin,
[apindkyva parantamisen prosessi.

Vammaisneuvosto on mielelladan mukana, kun suunnitellaan
seulontatutkimusten toteuttamista hyvinvointialueella ja
annamme oman asiantuntemuksemme kayttéon.



