Valtuutettu Salovaaran seka 33 muun valtuustoaloite koskien
tyoryhman perustamista kansallisen syopastrategian toimeenpanoon
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Suomen ensimmainen kansallinen sydpastrategia hyvaksyttiin syksylla 2025.
Kommenttikierros strategian toimeenpanon tiekartasta paattyi muutama viikko
sitten. Ensimmaiset toimenpiteet on maara saada kayntiin jo tdman vuoden
puolella. Silti tyd on toistaiseksi jaanyt melko nakymattomaksi.

Ilman lisatoimenpiteita uusien sybpatapausten maara tulee ennusteiden
mukaan kasvamaan noin 20 prosenttia. Vaeston ikaantyessa myds sydvan
hoidon tarve lisdantyy merkittavasti.

Kuitenkin noin joka kolmas sy6paan sairastunut on tyodikdinen ja tassa
potilasryhmassa varhainen diagnostiikka, paranemiseen tahtaava hoito ja
kuntouttaminen takaisin ty6elamaan ovat yhteiskunnallisestikin merkittavia
asioita. Huoltosuhteemme edellyttaa, etta tydikaiset pystyvat sairastumisensa
jalkeenkin palaamaan tydelamaan.

Mitd varhaisemmassa vaiheessa sydpa todetaan, sitd parempi on sen ennuste.
Usein valtytadan myds raskaammilta syopahoidoilta, mika on seka
kustannuskysymys etta elamanlaadullinen kysymys potilaalle.

Koko Suomen tasolla ennakoidaan vuonna 2025 elavan perati 480 000
sydpaan sairastunutta tai sydvasta selvinnytta ihmista. Se merkitsee 35
prosentin kasvua vuodesta 2022.

Kansallisen sybpdastrategian toimeenpanon tiekartassa on maaritelty
vastuutaho toimenpiteille. HUS on eroteltu omaksi kokonaisuudekseen ja sille
on osoitettu omat toimenpiteensa, joista se vastaa. HUSin vastuu painottuu
aktiivisten sydpahoitojen vaiheeseen ja tutkimusyhteistydhdon. Hyvinvointialue
puolestaan vastaa monista isoista kokonaisuuksista, kuten ennaltaehkaisysta,
varhaisesta toteamisesta ja kuntoutuksesta.

Taten pelkka HUS-tasoinen suunnittelu tai edes vuoropuhelu hyvinvointialueen
ja HUSIn valilla ei riita, vaan tarvitaan oma tyéryhma varmistamaan naiden
toimenpiteiden toteutuminen Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella.

Pohjanmaan hyvinvointialue on tiettavasti ensimmainen hyvinvointialue
Suomessa, joka on jo perustanut oman tyéryhman kansallisen syodpastrategian
toimeenpanemiseksi. Mallia voi siis hakea sieltd huomioiden HUS-alueen
erillisratkaisuun liittyvat erityiskysymyksensa.

Me allekirjoittaneet esitamme, etta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue perustaa
tyéryhman kansallisen sydpastrategian toimeenpanemiseksi omalla
hyvinvointialueellamme.



Lahde: Kansallinen sydpastrategia 2026-2035. Yhdessa sybpaa vastaan -
Ihmislahtoista syovan ehkdisya ja hoitoa. Sosiaali- ja terveysministerio.
https://stm.fi/documents/1271139/1329769/Kansallinen_syopastrategia_2026
_2035.pdf/5057c3d1-e824-3933-0a32-
7344843e9bf6/Kansallinen_syopastrategia_2026_2035.pdf?t=1762756763489
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