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Valfardsomradesfullméaktige 9.6.2026

Svar pa den av ersattare Hakapaa och 31 andra ledamaoter
inlamnade fragan till vilfairdsomradesstyrelsen om talterapins
roll inom elevvdrden och sprdklig jamlikhet

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Westergard Mikaela

Puolitaival Miika

Laine Maaret

Beslutsforslag

Valfardsomradesfullméaktige beslutar

1. anteckna vélfdrdsomradesstyrelsens svar pa den till
valfardsomradesstyrelsen riktade fragan fér kdinnedom

Svar pd fr&gan som stallts till valfardsomradesstyrelsen

Talterapitjanster for skolelever i Vastra Nylands
valfardsomrade ordnas av enheten fér habiliteringstjanster for
barn och unga for 0-18-aringar. Tjdnsterna erbjuds pa finska,
svenska och vid behov under handledning p3a andra sprak med
hjalp av tolk. Enheten har sammanlagt omkring 40
talterapeuter, vilket tacker servicebehovet och sakerstaller att
tjansterna erbjuds i hela omradet i enlighet med vardgarantin.
Talterapeuterna ar jamnt fordelade mellan vélfardsomradets
verksamhetsstallen.

Det finns inga planer p& en modell med ambulerande
talterapeuter, utan talterapeuter beséker daghem och skolor
vid behov, exempelvis for observationer i vardagsmiljon.
Samarbetet med klienternas vardagsmiljéer utférs i stor
utstréackning ocksa pa distans.

Barn i skolaldern hanvisas vanligtvis till talterapi genom remiss
fran halso- och sjukvarden eller via psykologen inom
elevhalsan. Eleven kan besoka elevhalsans psykolog s& att hen
sjalv eller vardnadshavaren tar kontakt eller att ldkaren,
halsovardaren eller kuratorn hanvisar eleven till psykologen.
Eleven kan ocksa besdka psykologmottagningen utan
tidsbokning under 6ppen mottagning. Storsta delen av
hénvisningarna till psykologer pa grund av sprakliga
svarigheter kommer fran larare. Vid sprakliga svarigheter



behovs ofta psykologens bedémning och beskrivning av
skolans stédatgarder, medan vid talmotoriska problem eller
stamning kan en remiss till talterapeut géras utan dem.
Samarbetspartner, sdsom ldrare, kan ocksa alltid konsultera
talterapeuter direkt.

Talterapi anvands i synnerhet i tidig barndom och under de
forsta skolaren, eftersom habiliteringen da ger béast effekt. For
skolelever betonas i forsta hand stédatgarder som genomférs
hemma och i skolan, och talterapi ersatter inte stéd for
ldrandet. Som rehabiliteringsform vid uttalade sprakliga
svarigheter anvands ofta neuropsykologisk rehabilitering, som
i Vastra Nylands vélfardsomrade erbjuds av HUS specialiserade
sjukvard.

For barn i skoldldern gér talterapeuten vid behov en spraklig
bedémning som stdd fér planeringen av stédatgérder, och vid
betydande sprakliga svarigheter som forsvarar vardagen kan
handledande talterapeuttjanster erbjudas fér évning av
strategier och kompensationsmetoder.

Elevhalsans psykologer identifierar och bedémer sprakliga
stdérningar, och de har fler metoder an talterapeuterna for
bedémning av barn i skoldldern. De genomfor psykologiska
undersékningar och stdder larare med I3g troskel, bland annat
genom att utveckla undervisningens tillganglighet och
stodatgarder. Psykologens undersékningar, som ofta innehaller
inslag av dynamisk bedémning, &r centrala ocksa i
differentialdiagnostiken av sprakliga svarigheter.

Under 2025 hade cirka 21 procent av psykologernas kunder
inom elevhalsan ett annat modersmal &n finska eller svenska.
Inom den finsksprakiga férskoleundervisningen och den
grundlaggande utbildningen i Esbo uppgick andelen till cirka
29 procent och i den finsksprakiga yrkesutbildningen till cirka
25 procent.

Ett flersprakigt barn kan hanvisas till talterapeut om
utvecklingen i modersmalet &r avvikande eller om det behévs
tillaggsbedémningar som stéd fér planeringen av stédatgarder.
Talterapeuterna bedémer flersprakiga barns sprakliga
fardigheter pa olika sprak, vid behov med hjalp av tolk.

Handledande talterapi erbjuds om barnet har betydande
sprakliga svarigheter som férsvarar vardagen pa alla sprak
eller om tidigare habilitering saknas. Talterapeutisk habilitering
ersatter dock varken andraspraksundervisningen (S2) eller
otillrécklig spraklig exponering, utan sprakinlarningen
paverkas i synnerhet av exponeringens méngd och kvalitet,
som ar vasentliga for utveckling av den akademiska
sprakférmagan.

Talterapeuten inom habiliteringstjansterna for barn och unga
kan alltid konsulteras vid behov, oberoende av den ungas
alder och skolstadium. Talterapeuternas kontaktuppgifter for
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Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom

konsultation har samlats pa Vastra Nylands valfardsomrades
intranat sa att de gar att hitta 1att. Det finns tyvérr ingen
tillganglig statistik 6ver i vilken omfattning talterapeuter har
konsulterats.

Vastra Nylands valfardsomrade har inte utrett hur stor del av
de studieavbrott eller utmaningar hos unga med
invandrarbakgrund som galler fortsatta studier hanger
samman med oidentifierade sprakliga svarigheter eller
bristande kunskaper av skolspraket. Kommuner och
utbildningsanordnare kan ha mer uppgifter om elevers
bristande kunskaper av skolspraket och de avbrott i fortsatta
studier som detta kan medféra. Uppgifter finns inte tillgangliga
pa riksomfattande niva, eftersom Institutet fér halsa och
valfard (THL) inte har publicerat regional statistik dver
sprakliga inldrningssvarigheter eller utmaningar med
skolspraket. THL har &nda regionalt material om invandrares
valfard (Maamu) samt nationell information om sprakliga och
utbildningsrelaterade risker. Inte heller Utbildningsstyrelsen
samlar in information om konsekvenserna av studerandes
sprakliga utmaningar for fortsatta studier eller

studieavbrott. Fragan &r trots allt viktig: i fortsattningen ska
man strava efter att utreda den narmare och tillsammans med
utbildningsanordnarna i valfardsomradet ta fram en
gemensam lagesbild av studerandenas situation i omradet.

och

2. konstatera att fragan ar slutbehandlad.

1 Ersattare Hakapaas fraga till valfardsomrddesstyrelsen
om talterapins roll inom elevvarden och spraklig
jamlikhet



Verkstallighet

Beslutshistoria

Valfardsomradesstyrelsen 11.5.2026 § 88

§ 88

Beslutsforslag

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):

Valfardsomradesdirektér Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar ge féljande svar pa fragan
som riktats till valfardsomradesstyrelsen:

Talterapitjanster for skolelever i Vastra Nylands
vélfardsomrade ordnas av enheten for habiliteringstjanster fér
barn och unga fér 0-18-aringar. Tjansterna erbjuds pa finska,
svenska och vid behov under handledning pa andra sprak med
hjalp av tolk. Enheten har sammanlagt omkring 40
talterapeuter, vilket tacker servicebehovet och sakerstaller att
tjansterna erbjuds i hela omradet i enlighet med vardgarantin.
Talterapeuterna ar jamnt fordelade mellan vélfardsomradets
verksamhetsstallen.

Det finns inga planer pa en modell med ambulerande
talterapeuter, utan talterapeuter besdker daghem och skolor
vid behov, exempelvis fér observationer i vardagsmiljon.
Samarbetet med klienternas vardagsmiljéer utférs i stor
utstrackning ocksd pa distans.

Barn i skoldldern hanvisas vanligtvis till talterapi genom remiss
fran halso- och sjukvarden eller via psykologen inom
elevhéilsan. Eleven kan beséka elevhalsans psykolog sa att hen
sjalv eller vardnadshavaren tar kontakt eller att ldkaren,
halsovardaren eller kuratorn hanvisar eleven till psykologen.
Eleven kan ocksa beséka psykologmottagningen utan
tidsbokning under 6ppen mottagning. Stérsta delen av
hénvisningarna till psykologer pa grund av sprakliga
svarigheter kommer fran larare. Vid sprakliga svarigheter
behovs ofta psykologens bedémning och beskrivning av
skolans stédatgarder, medan vid talmotoriska problem eller
stamning kan en remiss till talterapeut géras utan dem.
Samarbetspartner, sdsom ldrare, kan ocksa alltid konsultera
talterapeuter direkt.



Talterapi anvands i synnerhet i tidig barndom och under de
forsta skoldren, eftersom habiliteringen da ger bast effekt. Fér
skolelever betonas i férsta hand stédatgarder som genomfdrs
hemma och i skolan, och talterapi ersatter inte stéd for
ldrandet. Som rehabiliteringsform vid uttalade sprakliga
svarigheter anvénds ofta neuropsykologisk rehabilitering, som
i Vastra Nylands vélfardsomrade erbjuds av HUS specialiserade
sjukvard.

For barn i skolaldern gor talterapeuten vid behov en spraklig
bedémning som stdd for planeringen av stodatgérder, och vid
betydande sprakliga svarigheter som férsvarar vardagen kan
handledande talterapeuttjanster erbjudas fér évning av
strategier och kompensationsmetoder.

Elevhélsans psykologer identifierar och bedémer sprakliga
stdorningar, och de har fler metoder an talterapeuterna for
bedémning av barn i skoldldern. De genomfér psykologiska
undersokningar och stéder larare med 13g troskel, bland annat
genom att utveckla undervisningens tillganglighet och
stodatgarder. Psykologens undersdkningar, som ofta innehaller
inslag av dynamisk bedémning, ar centrala ocksa i
differentialdiagnostiken av sprakliga svarigheter.

Under 2025 hade cirka 21 procent av psykologernas kunder
inom elevhélsan ett annat modersmal &n finska eller svenska.
Inom den finsksprakiga férskoleundervisningen och den
grundlaggande utbildningen i Esbo uppgick andelen till cirka
29 procent och i den finsksprakiga yrkesutbildningen till cirka
25 procent.

Ett flersprakigt barn kan hanvisas till talterapeut om
utvecklingen i modersmalet &r avvikande eller om det behdvs
tilldggsbedémningar som stéd fér planeringen av stédatgarder.
Talterapeuterna bedémer flersprakiga barns sprakliga
fardigheter pa olika sprak, vid behov med hjélp av tolk.

Handledande talterapi erbjuds om barnet har betydande
sprakliga svarigheter som foérsvarar vardagen pa alla sprak
eller om tidigare habilitering saknas. Talterapeutisk habilitering
ersatter dock varken andraspraksundervisningen (S2) eller
otillracklig spraklig exponering, utan sprakinlarningen
paverkas i synnerhet av exponeringens méngd och kvalitet,
som ar vasentliga for utveckling av den akademiska
sprakférmagan.

Talterapeuten inom habiliteringstjansterna fér barn och unga
kan alltid konsulteras vid behov, oberoende av den ungas
alder och skolstadium. Talterapeuternas kontaktuppgifter for
konsultation har samlats pa Vastra Nylands vélfardsomrades
intrandt sa att de gar att hitta latt. Det finns tyvarr ingen
tillganglig statistik 6ver i vilken omfattning talterapeuter har
konsulterats.
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Beslut
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Vastra Nylands valfardsomrade har inte utrett hur stor del av
de studieavbrott eller utmaningar hos unga med
invandrarbakgrund som galler fortsatta studier hanger
samman med oidentifierade sprakliga svarigheter eller
bristande kunskaper av skolspraket. Kommuner och
utbildningsanordnare kan ha mer uppgifter om elevers
bristande kunskaper av skolspraket och de avbrott i fortsatta
studier som detta kan medfdra. Uppgifter finns inte tillgangliga
pa riksomfattande niva, eftersom Institutet for halsa och
valfard (THL) inte har publicerat regional statistik éver
sprakliga inldrningssvarigheter eller utmaningar med
skolspraket. THL har &nda regionalt material om invandrares
valfard (Maamu) samt nationell information om sprakliga och
utbildningsrelaterade risker. Inte heller Utbildningsstyrelsen
samlar in information om konsekvenserna av studerandes
sprakliga utmaningar fér fortsatta studier eller

studieavbrott. Fragan &r trots allt viktig: i fortsattningen ska
man strava efter att utreda den narmare och tillsammans med
utbildningsanordnarna i valfardsomradet ta fram en
gemensam lagesbild av studerandenas situation i omradet.

Dessutom beslutar valfardsomradesstyrelsen foresla
valfardsomradesfullméaktige att valfardsomradesfullméaktige
beslutar

1. anteckna vélfardsomradesstyrelsens svar pa den till
valfardsomradesstyrelsen riktade fragan fér kdnnedom och

2. konstatera att den till valfardsomradesstyrelsen riktade
fragan ar slutbehandlad.

Valfardsomradesstyrelsen godkdnde beslutsférslaget enhalligt.

Ersattare Hakapaa och 31 andra ledamdéter lamnade vid
valfardsomradesfullméktiges sammantrade

den 24 februari 2026 § 13 in fragan till
valfardsomradesstyrelsen om talterapins roll inom elevvarden
och spraklig jamlikhet.

Behorighet

Enligt 27 § i forvaltningsstadgan kan ledaméter framstalla
fragor till valfardsomradesstyrelsen om drenden som galler
valfardsomradets eller valfirdsomrddeskoncernens férvaltning.

Om frédgan har undertecknats av minst 15
fullmaktigeledaméter ska valfardsomradesstyrelsen ge sitt

o o - . . o
svar pa fragan senast vid det forsta sammantradet som halls
efter att nio veckor forflutit sedan fragan lamnades in till
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Beslutshistoria

valfardsomradesfullméaktiges sekreterare eller meddela
orsaken till att fragan &nnu inte kunnat besvaras. Fragan och
svaret pa den eller meddelandet om orsaken till att fragan inte
har besvarats ska tas upp pa féredragningslistan for
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade.



