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Beslutsforslag

Valfardsomradesfullméaktige beslutar

1. anteckna vélfdrdsomradesstyrelsens svar pa den till
valfardsomradesstyrelsen riktade fragan fér kdinnedom

Svar pd fr&gan som stallts till valfardsomradesstyrelsen

Regelbundna kontroller av munhalsan fér barn och unga ar en
central del av den férebyggande halsovarden och de
sakerstaller att eventuella problem upptacks i tid. Hos barn
och unga ar tanderna och bettet fortfarande under utveckling,
och tidig identifiering hjalper till att férebygga senare
vardbehov. Rattidigheten i de férebyggande tjansterna &r
ocksa ett centralt medel for att minska socioekonomiska och
regionala halsoskillnader, som aven férekommer inom mun-
och tandhélsan. Nar vélfardsomradet inledde sin verksamhet
observerades att metoderna foér att ordna kontroller for barn
och unga och tillgdngen till vard varierade mellan olika
omraden och stéllvis fdrekom utmaningar i genomférandet.
Darfor har flera atgarder vidtagits inom mun- och tandvarden,
och situationen har pa manga sétt forbattrats jamfort med de
forsta aren.

Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) hér det till
valfardsomradets uppgifter att framja barnets munhélsa och
folja upp den. Detta omfattar kontroller av munhalsan
regelbundet och efter individuellt behov samt nédvandig vard.
Dessutom ska valfardsomradet ordna mun- och tandvarden
som hor till studerandehélsovarden. Enligt Statsrddets
uppdaterade férordning om radgivningsbyratjanster och om
skol- och studerandehélsovard (93/2026) som tradde i kraft
den 1 februari 2026 ska en kontroll av munhalsan ordnas for



barni dldern 1, 3, 5, 7, 9, 12 och 15 &r. Av dessa ska minst en
av kontrollerna for barn i dldern 7, 9, 12 och 15 ar utfoéras av
en tandldkare. (Tidigare var aldersgrupperna 1-2, 3-4 och 5-6
ar, elever i arskurs 1, 5 och 8 samt vid behov 17 ar.)

Inom valfardsomradets mun- och tandvard kallas alla
aldersgrupper som lagen kréver samt barn och unga som
behdver kontroll pd basis av individuellt behov till tandkontroll.
Kontrollen gérs pa en tandklinik i ndromradet eller ordnas som
pop-up-verksamhet i skolorna. Utifran tillgédngliga
rapporteringsuppgifter ar de lagstadgade kontrollernas
tackning god sarskilt bland skolbarn. Bland barn under
skoldldern forbattras tackningen med aldern. Enligt var
beddmning har till exempel alla elever i arskurs 1 i Esbo,
Kyrkslatt och Raseborg varit pa kontroll 2025, nar antalet
undersdkta klienter jamférs med aldersgruppens storlek och
man beaktar att en elev i arskurs 1 kan ha varit 6, 7 eller 8 ar
vid tidpunkten fér kontrollen. Fér 6vriga kommuners del finns
dnnu inte motsvarande siffror att fa pa grund av de tidigare
anvanda patientdatasystemen, men inga betydande avvikelser
har observerats. Rapporteringen av kontroller fér barn
utvecklas som en del av mun- och tandvardens
rapporteringshelhet.

Det forekommer fér narvarande inga férseningar i utskicket av
kallelser till barn. Kallelsen skickas cirka en manad fére den
planerade kontrolltidpunkten. Enligt var uppféljning bokas
merparten av tiderna redan pa basis av den forsta kallelsen.
Om vardnadshavaren dnda inte bokar en tid, skickas totalt tre
kallelser.

Dréjsmalet mellan att kallelsen skickas och att en tid bokas
varierar. Dréjsmalet beror till exempel pa hur fort posten delas
ut, hur fort vardnadshavarna reagerar pa kallelsen samt den
Onskade tidpunkten.

Ordnandet av lagstadgade kontroller i skolorna i form av pop-
up-verksamhet sker under l&sdren och kontrollerna samlas per
skola till ssamma tidpunkt.

Hur tiderna récker till f6ljs upp regelbundet bade i de olika
omradena och i den centraliserade tidsbokningen, och vid
behov ordnas och dppnas fler tider. Innan kallelserna skickas
sakerstalls i tidsbokningsbéckerna att det finns ett antal tider
som kan bokas i ndromradet som motsvarar antalet kallelser.
Det kan forekomma skillnader i tillgdngen till tider per omrade
och tandklinik, till exempel pa grund av sjukfranvaro. Tider
kan fér narvarande fas for kontroll hos tandldkare om cirka 2-
5 veckor, hos munhygienist om cirka 1-8 veckor och hos
tandhalsovardare for halsoframjande om cirka 1-3 veckor,
aven om den annalkande sommarsemesterperioden minskar
utbudet nagot.

Valfardsomradet sakerstaller jamlikheten inom mun- och
tandvarden for barn och unga genom att félja upp



resursbehovet och tillgdngen till tjidnster bade pa
valfardsomradesniva och per omrade som en del av den
kontlnuerllga uppféljningen av verksamheten och ekonomin.
Servicenivan tryggas i hela vélfardsomradet enllgt samma
verksamhetsprinciper och uppféljningskriterier. P& basis av
uppféljningen identifieras omradesspecifika skillnader (till
exempel genomférandet av kontroller) och vid behov riktas
tilldggsresurser eller extra tider till de omraden och
aldersgrupper dar det finns risk for férseningar. Andringar i
resursfordelningen kan ocksd gdras snabbt till exempel genom
att allokera befintlig resurs till mun- och tandvarden fér barn.
Situationen féljs aktivt upp i servicelinjen fér mun- och
tandvard, men rapporteringen &r inte en del av den manatliga
dversikten dver serviceproduktionen som publiceras pa nétet.

Likvardigheten starks ocksa med hjélp av férebyggande
arbete, som syftar till att minska regionala och
socioekonomiska halsoskillnader och minska behovet av tyngre
vard. Inom mun- och tandvarden har enhetligt
egenvardsmaterial utarbetats fér vantande familjer, barn och
deras vardnadshavare. Materialen finns pa radgivningar, i
smabarnspedagogiken och skolor, och de &r ofta ocksa
tillgangliga pa vélfardsomradets webbplats féor mun- och
tandvard. Dessutom har mun- och tandvarden ordnat lektioner
i framjande av mun- och tandhalsan for elever i férberedande
klasser. Som en del av social- och hélsovardsministeriets
nationella program fér halsa och valfard utvecklas for
narvarande metoder for halsoframjande sarskilt for grupper
med hég risk for munsjukdomar. Malet &r att férebygga social
och regional sarutveckling. I projektet bedrivs ett intensivt
samarbete inom vélfadrdsomradet mellan rddgivnings- och
socialservicen samt med kommuner, skolor och aktérer inom
den tredje sektorn. Projektet omfattar ocksa starkande av
yrkespersonernas kompetens i férebyggande arbete genom
utbildningar, en inlarningsplattform och workshopar. I
projektet utvecklas @ven rapportering for tidig upptackt av
regionala skillnader och for att rikta forebyggande arbete till
omraden dar risken for munsjukdomar &r stérre an
genomsnittet. Under projektperioden utarbetas ocksa en
digital vardstig i Lunna. Den riktas s&rskilt till familjer med
hoégre risk och genomfoérs under ledning av en yrkesperson.

Tillgdngen till mun- och tandvardstjénster for barn och unga
samt kontinuiteten i varden, aldersgruppens
befolkningsstruktur, dess férandringar, forekomsten av mun-
och tandsjukdomar och klientorienteringen féljs upp
regelbundet. De beaktas ocksa vid planeringen och
utvecklingen av mun- och tandvardens verksamhet,
resursallokering, tjdnster och férebyggande atgarder. For
narvarande utreds mdjligheten att genomféra
aldersgruppernas kontroller av munhygienister som nérservice
pa skolor som &r pa Iangt avstand fran vardlokalerna utdver
den nuvarande pop-up-verksamheten i Nummela och Lojo. I
fortsattningen kommer aldersgruppernas kontroller att
genomfodras alltmer som narservice.



Behandling

Beslut

Redogoérelse

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom

Verkstallighet

Hur processen for kallelser till mun- och tandvard for barn och
unga har granskats i bérjan av 2026, och processen kommer
att utvecklas under det innevarande aret. Malet &r att
sakerstélla att barn i fortsattningen smidigare far tillgang till
mun- och tandvardstjanster och att de lagstadgade
kontrollerna genomfoérs. Att skicka fardiga tider praglas av
tekniska utmaningar som beror p§ informationssystem och
verksamhetens omfattning. Dessa utmaningar utreds som en
del av den fortsatta utvecklingen av kallelseprocessen. I
utvecklingen av kallelseprocessen ar det viktigt att beakta
klientperspektivet och klienternas mojlighet att paverka
tidpunkten fér kontrollen.

Med fungerande och rétt riktade mun- och tandvardstjénster
for barn och unga samt féorebyggande arbete stravar vi att
forbattra halsan hos invanarna i omradet, minska behovet av
framtida tjanster och férebygga social och regional
sarutveckling. Aven om situationen har férbattrats sedan
vélfardsomradet inledde sin verksamhet, &r utvecklingen av
mun- och tandvardstjénsterna for barn och unga fortfarande
ett av de centrala utvecklingsobjekten.

och

2. konstatera att fragan &r slutbehandlad.

1 Ersattare Aintilas och 26 andra ledaméters fraga till
vélfadrsomradesstyrelsen om mun- och tandvard fér barn
och unga



Beslutshistoria

Valfardsomradesstyrelsen 25.5.2026 § 103

§ 103

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):

Beslutsforslag Valfardsomradesdirektér Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar ge féljande svar pa fragan
som riktats till valfairdsomradesstyrelsen:

Regelbundna kontroller av munhalsan fér barn och unga ar en
central del av den férebyggande hélsovarden och de
sakerstaller att eventuella problem upptacks i tid. Hos barn
och unga ar tanderna och bettet fortfarande under utveckling,
och tidig identifiering hjalper till att férebygga senare
vardbehov. Rattidigheten i de férebyggande tjansterna &r
ocksa ett centralt medel for att minska socioekonomiska och
regionala halsoskillnader, som aven férekommer inom mun-
och tandhélsan. Nar vélfardsomradet inledde sin verksamhet
observerades att metoderna foér att ordna kontroller fér barn
och unga och tillgéngen till vard varierade mellan olika
omraden och stéllvis fdrekom utmaningar i genomférandet.
Darfor har flera dtgarder vidtagits inom mun- och tandvarden,
och situationen har pa manga sétt forbattrats jamfort med de
forsta aren.

Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) hér det till
valfardsomradets uppgifter att framja barnets munhélsa och
folja upp den. Detta omfattar kontroller av munhalsan
regelbundet och efter individuellt behov samt nédvandig vard.
Dessutom ska valfardsomradet ordna mun- och tandvarden
som hor till studerandehélsovarden. Enligt Statsradets
uppdaterade forordning om radgivningsbyratjénster och om
skol- och studerandehélsovard (93/2026) som tradde i kraft
den 1 februari 2026 ska en kontroll av munhalsan ordnas for
barnialdern 1, 3,5, 7,9, 12 och 15 ar. Av dessa ska minst en
av kontrollerna for barn i dldern 7, 9, 12 och 15 ar utfoéras av
en tandlakare. (Tidigare var 8ldersgrupperna 1-2, 3-4 och 5-6
ar, elever i arskurs 1, 5 och 8 samt vid behov 17 ar.)

Inom vélfardsomradets mun- och tandvard kallas alla
aldersgrupper som lagen kréver samt barn och unga som
behdver kontroll pd basis av individuellt behov till tandkontroll.
Kontrollen gérs pa en tandklinik i ndromradet eller ordnas som
pop-up-verksamhet i skolorna. Utifran tillgangliga
rapporteringsuppgifter ar de lagstadgade kontrollernas
tackning god sarskilt bland skolbarn. Bland barn under



skolaldern férbattras tackningen med aldern. Enligt var
bedémning har till exempel alla elever i arskurs 1 i Esbo,
Kyrkslatt och Raseborg varit pa kontroll 2025, nar antalet
undersékta klienter jamférs med aldersgruppens storlek och
man beaktar att en elev i arskurs 1 kan ha varit 6, 7 eller 8 ar
vid tidpunkten for kontrollen. Fér évriga kommuners del finns
dnnu inte motsvarande siffror att fa pa grund av de tidigare
anvanda patientdatasystemen, men inga betydande avvikelser
har observerats. Rapporteringen av kontroller fér barn
utvecklas som en del av mun- och tandvardens
rapporteringshelhet.

Det forekommer fér narvarande inga férseningar i utskicket av
kallelser till barn. Kallelsen skickas cirka en manad fére den
planerade kontrolltidpunkten. Enligt var uppfdljning bokas
merparten av tiderna redan p& basis av den forsta kallelsen.
Om vardnadshavaren dnda inte bokar en tid, skickas totalt tre
kallelser.

Dréjsmalet mellan att kallelsen skickas och att en tid bokas
varierar. Dréjsmalet beror till exempel pa hur fort posten delas
ut, hur fort vardnadshavarna reagerar pa kallelsen samt den
Onskade tidpunkten.

Ordnandet av lagstadgade kontroller i skolorna i form av pop-
up-verksamhet sker under ldsaren och kontrollerna samlas per
skola till samma tidpunkt.

Hur tiderna récker till f6ljs upp regelbundet bade i de olika
omradena och i den centraliserade tidsbokningen, och vid
behov ordnas och éppnas fler tider. Innan kallelserna skickas
sakerstalls i tidsbokningsbéckerna att det finns ett antal tider
som kan bokas i ndromradet som motsvarar antalet kallelser.
Det kan fdrekomma skillnader i tillgangen till tider per omrade
och tandklinik, till exempel pa grund av sjukfranvaro. Tider
kan for narvarande fas for kontroll hos tandldkare om cirka 2-
5 veckor, hos munhygienist om cirka 1-8 veckor och hos
tandhélsovardare for halsoframjande om cirka 1-3 veckor,
aven om den annalkande sommarsemesterperioden minskar
utbudet nagot.

Valfardsomradet sikerstéller jamlikheten inom mun- och
tandvarden for barn och unga genom att félja upp
resursbehovet och tillgdngen till tjidnster bade pa
valfardsomradesniva och per omrade som en del av den
kontlnuerllga uppfdljningen av verksamheten och ekonomin.
Servicenivan tryggas i hela vélfardsomradet enllgt samma
verksamhetsprinciper och uppféljningskriterier. Pa basis av
uppféljningen identifieras omradesspecifika skillnader (till
exempel genomférandet av kontroller) och vid behov riktas
tilldggsresurser eller extra tider till de omraden och
aldersgrupper dar det finns risk for férseningar. Andringar i
resursfordelningen kan ocksd gdras snabbt till exempel genom
att allokera befintlig resurs till mun- och tandvarden fér barn.
Situationen féljs aktivt upp i servicelinjen fér mun- och



tandvard, men rapporteringen &r inte en del av den manatliga
. . . . . . [o] .
Oversikten dver serviceproduktionen som publiceras pa natet.

Likvardigheten stérks ocksa med hjalp av férebyggande
arbete, som syftar till att minska regionala och
socioekonomiska halsoskillnader och minska behovet av tyngre
vard. Inom mun- och tandvarden har enhetligt
egenvardsmaterial utarbetats for véntande familjer, barn och
deras vardnadshavare. Materialen finns pa radgivningar, i
smabarnspedagogiken och skolor, och de &r ofta ocksa
tillgangliga pa valfardsomradets webbplats féor mun- och
tandvard. Dessutom har mun- och tandvarden ordnat lektioner
i framjande av mun- och tandhalsan for elever i férberedande
klasser. Som en del av social- och halsovardsministeriets
nationella program for halsa och valfard utvecklas for
narvarande metoder for halsoframjande sarskilt for grupper
med hég risk fér munsjukdomar. Malet &r att férebygga social
och regional sarutveckling. I projektet bedrivs ett intensivt
samarbete inom vélfardsomradet mellan ré@dgivnings- och
socialservicen samt med kommuner, skolor och aktoérer inom
den tredje sektorn. Projektet omfattar ocksd stdrkande av
yrkespersonernas kompetens i forebyggande arbete genom
utbildningar, en inlérningsplattform och workshopar. I
projektet utvecklas aven rapportering for tidig upptackt av
regionala skillnader och for att rikta forebyggande arbete till
omraden dér risken fér munsjukdomar &r stérre an
genomsnittet. Under projektperioden utarbetas ocksa en
digital vardstig i Lunna. Den riktas séarskilt till familjer med
hégre risk och genomfdrs under ledning av en yrkesperson.

Tillgangen till mun- och tandvardstjénster fér barn och unga
samt kontinuiteten i varden, 8ldersgruppens
befolkningsstruktur, dess férandringar, forekomsten av mun-
och tandsjukdomar och klientorienteringen féljs upp
regelbundet. De beaktas ocksa vid planeringen och
utvecklingen av mun- och tandvardens verksamhet,
resursallokering, tjanster och férebyggande atgérder. For
narvarande utreds mdjligheten att genomféra
aldersgruppernas kontroller av munhygienister som nérservice
pa skolor som &r pa 1&ngt avstand fradn vardlokalerna utdver
den nuvarande pop-up-verksamheten i Nummela och Lojo. I
fortsattningen kommer aldersgruppernas kontroller att
genomfoéras alltmer som narservice.

Hur processen for kallelser till mun- och tandvard foér barn och
unga har granskats i bérjan av 2026, och processen kommer
att utvecklas under det innevarande aret. Malet &r att
sakerstélla att barn i fortsattningen smidigare far tillgang till
mun- och tandvardstjanster och att de lagstadgade
kontrollerna genomfoérs. Att skicka fardiga tider praglas av
tekniska utmaningar som beror p§ informationssystem och
verksamhetens omfattning. Dessa utmaningar utreds som en
del av den fortsatta utvecklingen av kallelseprocessen. I
utvecklingen av kallelseprocessen ar det viktigt att beakta
klientperspektivet och klienternas mojlighet att paverka
tidpunkten fér kontrollen.



Behandling

Beslut

Redogoérelse

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom
Verkstadllighet

Med fungerande och rétt riktade mun- och tandvardstjanster
for barn och unga samt férebyggande arbete stravar vi att
forbattra halsan hos invanarna i omradet, minska behovet av
framtida tjanster och férebygga social och regional
sarutveckling. Aven om situationen har férbattrats sedan
vélfardsomradet inledde sin verksamhet, &r utvecklingen av
mun- och tandvardstjinsterna fér barn och unga fortfarande
ett av de centrala utvecklingsobjekten.

Dessutom beslutar valfardsomradesstyrelsen foresla
valfardsomradesfullmaktige att valfirdsomradesfullméaktige
beslutar

1. anteckna vélfardsomradesstyrelsens svar pa den till
valfardsomradesstyrelsen riktade fragan fér kdinnedom, och

2. konstatera att frdgan &r slutbehandlad.

Valfardsomradesstyrelsen godkande beslutsforslaget enhalligt.

Ledamot Aintila och 26 andra ledamoter stallde vid
valfardsomradesfullméktiges sammantréde den 28 april 2026,
§ 33, en fraga till valfardsomradesstyrelsen om mun- och
tandvarden fér barn och unga.

Behorighet

Enligt 27 § i forvaltningsstadgan kan ledaméter framstalla
fragor till valfardsomradesstyrelsen om drenden som galler
valfardsomradets eller vélfardsomradeskoncernens forvaltning.

Om frédgan har undertecknats av minst 15
fullmaktigeledaméter ska valfardsomradesstyrelsen ge sitt
svar pa fragan senast vid det forsta sammantradet som halls
efter att nio veckor forflutit sedan fragan ldmnades in till
valfardsomradesfullméaktiges sekreterare eller meddela
orsaken till att fragan &nnu inte kunnat besvaras. Fragan och
svaret pa den eller meddelandet om orsaken till att fragan inte
har besvarats ska tas upp pa féredragningslistan for
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade.



Beslutshistoria



