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Vammaisheuvosto 28.10.2026 § 84

§ 84

Vammaisneuvoston kannanoton "Omaishoitajien lakisaateisten
vapaiden on toteuduttava tosiasiallisesti - vammaisneuvosto
vaatii oikeuksien kunnioittamista, julkista selvitysta ja valittomia
korjaustoimenpiteita" hyvaksyminen

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Selostus

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Hietala Kalle

Vammaisneuvosto paattaa hyvaksya kannanoton esityksen
mukaisesti ja lahettda kannanoton vastuussa olevalle
viranhaltijalle tiedoksi.

Vammaisneuvosto hyvaksyi paatdésehdotuksen yksimielisesti.

Vammaisneuvoston esittaa kannanotoksi seuraavaa:

Omaishoitajien lakisaateisten vapaiden on toteuduttava
tosiasiallisesti - vammaisneuvosto vaatii oikeuksien
kunnioittamista, julkista selvitysta ja valittomia
korjaustoimenpiteita.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen vammaisneuvosto kiittaa
aluevaltuustoa laajan kannatuksen saaneen
valtuustokysymyksen tekemisesta ja ilmaisee vakavan
huolensa vammaisten henkildiden omaishoitajien
lakisdateisten vapaiden tosiasiallisesta toteutumisesta.

Omaishoitajat tekevat hyvinvointialueella ja koko
yhteiskunnassa korvaamattoman arvokasta tyoéta.

Heidan jaksamisensa ja hyvinvointinsa turvaaminen on
elintarkedaa seka perheille ettd palvelujarjestelman
kestavyydelle. Lakisaateisten vapaiden pitéminen ei saa olla



pelkkaa paperilla olevaa oikeutta, vaan sen on toteuduttava
jokaisen omaishoitajan kohdalla kaytanndssa.

Vammaisneuvosto muistuttaa, ettda omaishoidon tuesta
annetun lain mukaan hyvinvointialueella on lakisdateinen
velvollisuus huolehtia hoidettavan hoidon
tarkoituksenmukaisesta jarjestamisesta hoitajan vapaan
aikana.

Erityisesti vammaisten henkiléiden kohdalla on aina
huomioitava yksildlliset tarpeet, henkilén oma tahto, etu ja
itsemaaraamisoikeus. YK:n vammaisyleissopimuksen 19 artikla
turvaa vammaisten henkildiden oikeuden itsenadiseen elamaan,
osallisuuteen ja yhdenvertaisiin valinnanmahdollisuuksiin
kotona annettavat palvelut edella. Ketdan ei voida pakottaa
laitokseen, edes lyhytaikaiseen hoitoon.

Talla hetkella palvelujarjestelmassa on kriittisia valuvikoja.
Esimerkiksi vuonna 2026 yhden lakisaateisen
vapaavuorokauden korvaavan palvelusetelin arvo (180,47
euroa) on tuntiperusteisessa kotihoidossa riittamaton. Silla ei
voi hankkia ymparivuorokautista palvelua, mika asettaa
jatkuvaa ja sitovaa hoivaa tarvitsevat vammaiset henkil6t ja
heidan omaishoitajansa kohtuuttomaan asemaan. Jos kodin
ulkopuolinen lyhytaikaishoito ei sovellu vammaisen henkildn
tarpeisiin, vapaat jaavat usein pitamatta vaihtoehtojen
puutteessa. Palvelusetelin aikarajaus on poistettava ja
mahdollistettava omaishoitajalle kokonaisten
vapaavuorokausien pitaminen.

Taman vuoksi Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
vammaisneuvosto vaatii:

e Oikeuksien tosiasiallista toteutumista:
Hyvinvointialueen on varmistettava, etta jokaisella
omaishoitajalla on kaytéssaan vammaisen henkildn tarpeita
vastaava, turvallinen ja itsemaaraamisoikeutta kunnioittava
vapaan aikainen jarjestamistapa. Palveluiden on oltava
yhdenvertaisia ikaan tai asiakasryhmaan katsomatta.

e Julkista ja lapindakyvaa selvitysta: Vaadimme
hyvinvointialueen johdolta julkista selvitysta siitd, kuinka
suuri osa vapaista jaa talla hetkella kayttamatta ja mista
syista. Selvityksessa on avattava selkeasti, miten 180,47
euron palvelusetelin arvon arvioidaan riittavan
vuorokautiseen hoivaan, miten asiakasmaksut vaikuttavat
vapaiden pitdmiseen ja kuinka tydikaisten omaishoitajien
jaksamista seurataan.

o Tilanteen valitonta korjaamista: Palvelusetelin ehdot ja
arvo on korjattava vastaamaan todellisia kustannuksia, tai
vapaan aikainen hoito kotiin on jarjestettava muilla
joustavilla tavoilla (kuten henkilékohtaisen avun tai
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ostopalveluiden kautta). Alueen on ryhdyttava viipymatta
konkreettisiin toimenpiteisiin, jotta palvelujarjestelman
puutteet eivat vaaranna omaishoitajien terveytta ja
vammaisten henkildiden oikeusturvaa.

Lakisaateinen vapaa on tarkoitettu levon ja jaksamisen
turvaamiseksi. Se lisaa perheiden hyvinvointia.

Vammaisneuvosto odottaa hyvinvointialueelta nopeita ja
vastuullisia tekoja tilanteen korjaamiseksi.

Toimivalta

Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan vammaisneuvostolle
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vammaisneuvosto arvioi
olevan merkitystda vammaisten henkildiden ja heidan
tarvitsemiensa palveluiden kannalta, ja vammaisneuvosto
tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen
kehittamiseen hyvinvointialueella.

Hallintosaanndn 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtavana on
asettaa hyvinvointialuelaissa saadetyt vaikuttamistoimielimet
ja huolehtia naiden toimintaedellytyksista.

- Aluevaltuusto 6.10.2026 § 72, kohta 29. Valtuutettu

Ahjoniemen sekd 35 muun aluehallitukselle osoittama
kysymys






