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Beslutsförslag   
 
Välfärdsområdesstyrelsen beslutar ge följande svar på 
fullmäktigemotionen: 
  
I den sociala rapporten "Nepsy-piirteiset asiakkaat aikuisten 
sosiaalipalveluissa", som publicerades 2026 av Socca, 
kompetenscentret inom det sociala området i Södra Finland, 
granskas servicebehoven hos vuxna med neuropsykiatriska 
drag och hur tjänsterna fungerar i Nyland. De centrala 
utvecklingsbehoven gäller tjänsternas tillgänglighet, 
servicestigarnas tydlighet, personalens kompetens och 
sektorsövergripande samarbete.  
  
   
Rapportens iakttagelser i förhållande till situationen 
inom Västra Nylands välfärdsområde 
  
Inom Västra Nylands välfärdsområde ordnas stödet för vuxna 
med neuropsykiatriska drag som en del av de befintliga social- 
och hälsovårdstjänsterna utifrån klientens individuella 
servicebehov. Servicebehoven berör vanligtvis flera olika 
tjänster samtidigt.   
  
Det krävs ingen diagnos för att vara klient inom socialservicen 
för vuxna. Som framgår av den sociala rapporten identifierar 
personalen dock neuropsykiatriska drag hos sina klienter. Vid 
bedömningen av servicebehovet identifieras stödbehov som 
gäller exempelvis vardagshantering, funktionsförmåga, 
boende, försörjning, mänskliga relationer och möjligheter att 
få arbete. Samtidigt kommer man överens om de tjänster och 
stödåtgärder som behövs. Vid behov hänvisas klienten till 
undersökningar, vård eller rehabilitering inom hälso- och 
sjukvården.  



Stödbehoven hos klienter med neuropsykiatriska drag kan 
beröra flera verksamheter samtidigt: socialvården, 
primärvården, mentalvårds- och missbrukartjänsterna, 
rehabiliteringen, stödet för sysselsättning och 
funktionshinderservicen. En yrkesperson kan hänvisa klienten 
direkt till hälso- och sjukvården, exempelvis med ett följebrev 
till en hälsoundersökning för arbetslösa. När en klient behöver 
flera tjänster samordnas servicehelheten utifrån klientens 
behov. För klienter inom socialvården har den egna 
kontaktpersonen en central roll i samordningen. Behovet av 
samordnade tjänster och tydlig handledning som lyfts fram i 
rapporten uppmärksammas också inom välfärdsområdet.  
   
Pågående åtgärder 
  
De utvecklingsbehov som identifierats i rapporten beaktas i 
det ordinarie arbetet med att utveckla tjänsterna. I den sociala 
rapporten lyfts behovet av att stärka yrkespersonernas 
kunskaper om tjänster som lämpar sig för klienter med 
neuropsykiatriska drag. Inom socialservicen för vuxna 
förbereds tillsättandet av en arbetsgrupp med fokus på 
neuropsykiatriska frågor. Målet är att arbetsgruppen ska 
granska tjänsterna för klientgruppen och sammanställa 
relevant material till stöd för yrkespersonerna.  
   
Att stärka personalens kompetens lyfts också fram som ett 
centralt utvecklingsområde i rapporten. Våren 2026 kartlades 
personalens fortbildningsbehov inom socialservicen för vuxna. 
Även i denna kartläggning identifierades neuropsykiatriska 
frågor som ett centralt område för kompetensutveckling. 
Välfärdsområdet förbereder för närvarande fortbildning i 
neuropsykiatriska frågor för personalen inom socialservicen för 
vuxna.   
  
Inom hälsovårdstjänsterna förenhetligas förfarandena för att 
hänvisa vuxna till adhd-utredning. Samtidigt utvecklas 
samarbetet mellan hälsostationerna och mentalvårds- och 
missbrukartjänsterna, och digitala bedömnings- och 
egenvårdstjänster används som stöd i det inledande skedet. 
Kontinuiteten i vården och samordningen av tjänsterna stärks 
dessutom genom modellen med husläkare och egenvårdare 
samt genom multiprofessionella samarbetsrutiner.   
  
Inom tjänsterna för barn och unga har man utvecklat 
arbetssätt som bygger på tidig identifiering, stöd i vardagen 
oberoende av diagnos och smidig servicehandledning. Arbetet 
har genomförts inom ramen för det FPA-finansierade projektet 
”Kuntoutus neurokirjon lasten ja nuorten arjessa”. Dessa 
arbetssätt gagnar också tjänsterna för vuxna genom att 
förebygga att familjernas stödbehov hopar sig och att behov 
av mer resurskrävande tjänster uppstår.   
  
   
Plan för hur rapportens iakttagelser ska användas 



Rapportens iakttagelser används i det pågående arbetet med 
att utveckla tjänsterna för vuxna. För yrkespersonernas bruk 
sammanställs framöver aktuell information om tjänster och 
anvisningar till stöd för vuxna med neuropsykiatriska drag. 
Klientens servicestig förtydligas, från hänvisning till 
undersökningar vidare till stöd, vård och rehabilitering. 
Dessutom bedöms hur tillgängliga de olika sätten att uträtta 
ärenden är. Samtidigt preciseras personalens 
fortbildningsbehov och rutinerna för konsultation och 
samarbete mellan tjänsterna stärks, särskilt i situationer där 
klienten har flera samtidiga servicebehov.  
  
Hur åtgärderna framskrider följs upp som en del av 
servicelinjernas ordinarie ledning och verksamhetsutveckling 
inom ramen för tillgängliga resurser.  
   
Sammanfattning 
  
Inom Västra Nylands välfärdsområde får vuxna med 
neuropsykiatriska drag stöd som en del av de befintliga social- 
och hälsovårdstjänsterna. De utvecklingsbehov som lyfts fram 
i rapporten bemöts genom att stärka personalens kompetens, 
sammanställa information om tjänsterna, förtydliga 
servicestigarna för vuxna samt förbättra tjänsternas 
tillgänglighet, samarbetet och samordningen. Detta 
utvecklingsarbete stöder Västra Nylands välfärdsområdes 
strategiska mål och fortsätter som en del av den ordinarie 
verksamhetsutvecklingen. Målet är att säkerställa en smidig 
servicehelhet som motsvarar klientens behov och tillhandahålls 
i rätt tid, oberoende av vilken tjänst klienten huvudsakligen 
anlitar. 
  
Dessutom beslutar välfärdsområdesstyrelsen föreslå 
välfärdsområdesfullmäktige att välfärdsområdesfullmäktige 
beslutar 
  
1. anteckna välfärdsområdesstyrelsens svar på 

fullmäktigemotionen för kännedom och 
  
2. konstatera att fullmäktigemotionen är slutbehandlad. 
  

Behandling   
 
 

Beslut 
  
 

Redogörelse  
Ledamot Seppälä och ledamot Hukari och 26 andra ledamöter 
har vid välfärdsområdesfullmäktiges sammanträde den 9 juni 
2026 § 50 lämnat in en fullmäktigemotion om att utnyttja den 



sociala rapporten om klienter med neuropsykiatriska drag 
inom Västra Nylands välfärdsområde. 
  
Behörighet 
  
Enligt 26 § i förvaltningsstadgan har fullmäktigeledamöterna 
rätt att lämna in motioner i frågor som hänför sig till 
välfärdsområdets verksamhet. På en motion som inte påverkar 
budgeten och som undertecknats av minst 15 
fullmäktigeledamöter ska välfärdsområdesstyrelsen så fort 
som möjligt men senast ett halvt år efter att motionen lämnats 
in förelägga ett svar för behandling i 
välfärdsområdesfullmäktige. 
 

Bilaga 
1 Ledamoten Peltoniemi och ledamoten Hukari samt 26 

andras fullmäktigemotion om att utnyttjande av den 
sociala rapporten om klienter med neuropsykiatriska 
drag i Västra Nylands välfärdsområde 
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