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Valfardsomradesstyrelsen 26.10.2026

Svar pa den av ledamot Peltoniemi och ledamot Hukari samt 26
andra ledamoter inlamnade fullmadktigemotionen om att utnyttja
den sociala rapporten om klienter med neuropsykiatriska drag
inom Vastra Nylands valfardsomrade (VOF)

Beslutsforslag

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Mustakari-Ilovuori Anu
Nieminen Tapio

Valfardsomradesstyrelsen beslutar ge féljande svar pa
fullmaktigemotionen:

I den sociala rapporten "Nepsy-piirteiset asiakkaat aikuisten
sosiaalipalveluissa", som publicerades 2026 av Socca,
kompetenscentret inom det sociala omradet i Sédra Finland,
granskas servicebehoven hos vuxna med neuropsykiatriska
drag och hur tjansterna fungerar i Nyland. De centrala
utvecklingsbehoven galler tjansternas tillganglighet,
servicestigarnas tydlighet, personalens kompetens och
sektorsdvergripande samarbete.

Rapportens iakttagelser i forhallande till situationen
inom Vdstra Nylands valfardsomrade

Inom Véstra Nylands valfardsomrade ordnas stédet fér vuxna
med neuropsykiatriska drag som en del av de befintliga social-
och héalsovardstjdnsterna utifran klientens individuella
servicebehov. Servicebehoven berdr vanligtvis flera olika
tjanster samtidigt.

Det kravs ingen diagnos for att vara klient inom socialservicen
for vuxna. Som framgar av den sociala rapporten identifierar
personalen dock neuropsykiatriska drag hos sina klienter. Vid
beddmningen av servicebehovet identifieras stddbehov som
géller exempelvis vardagshantering, funktionsférmaga,
boende, férsérjning, manskliga relationer och méjligheter att
fa arbete. Samtidigt kommer man dverens om de tjanster och
stodatgarder som behdvs. Vid behov hénvisas klienten till
undersokningar, vard eller rehabilitering inom halso- och
sjukvarden.



Stédbehoven hos klienter med neuropsykiatriska drag kan
berdra flera verksamheter samtidigt: socialvarden,
primarvarden, mentalvards- och missbrukartjénsterna,
rehabiliteringen, stédet for sysselsattning och
funktionshinderservicen. En yrkesperson kan hanvisa klienten
direkt till hdlso- och sjukvarden, exempelvis med ett féljebrev
till en halsoundersdkning for arbetslésa. Nar en klient behdver
flera tjainster samordnas servicehelheten utifran klientens
behov. Fér klienter inom socialvarden har den egna
kontaktpersonen en central roll i samordningen. Behovet av
samordnade tjanster och tydlig handledning som lyfts fram i
rapporten uppmarksammas ocksa inom vélfirdsomradet.

P3agdende 3tgarder

De utvecklingsbehov som identifierats i rapporten beaktas i
det ordinarie arbetet med att utveckla tjansterna. I den sociala
rapporten lyfts behovet av att starka yrkespersonernas
kunskaper om tjanster som lampar sig for klienter med
neuropsykiatriska drag. Inom socialservicen for vuxna
forbereds tillsdttandet av en arbetsgrupp med fokus pa
neuropsykiatriska fragor. Malet ar att arbetsgruppen ska
granska tjansterna for klientgruppen och sammanstalla
relevant material till stod fér yrkespersonerna.

Att starka personalens kompetens lyfts ocksa fram som ett
centralt utvecklingsomrdde i rapporten. Varen 2026 kartlades
personalens fortbildningsbehov inom socialservicen for vuxna.
Aven i denna kartldggning identifierades neuropsykiatriska
fragor som ett centralt omrade for kompetensutveckling.
Valfardsomradet forbereder for narvarande fortbildning i
neuropsykiatriska fragor fér personalen inom socialservicen for
vuxna.

Inom hélsovardstjansterna forenhetligas forfarandena for att
hanvisa vuxna till adhd-utredning. Samtidigt utvecklas
samarbetet mellan hélsostationerna och mentalvards- och
missbrukartjansterna, och digitala bedémnings- och
egenvardstjanster anvdnds som stdd i det inledande skedet.
Kontinuiteten i varden och samordningen av tjansterna stérks
dessutom genom modellen med husldkare och egenvardare
samt genom multiprofessionella samarbetsrutiner.

Inom tjansterna fér barn och unga har man utvecklat
arbetssatt som bygger pa tidig identifiering, stéd i vardagen
oberoende av diagnos och smidig servicehandledning. Arbetet
har genomférts inom ramen for det FPA-finansierade projektet
"Kuntoutus neurokirjon lasten ja nuorten arjessa”. Dessa
arbetssatt gagnar ocksa tjansterna for vuxna genom att
forebygga att familjernas stédbehov hopar sig och att behov
av mer resurskrdavande tjanster uppstar.

Plan for hur rapportens iakttagelser ska anvandas



Rapportens iakttagelser anvénds i det pagaende arbetet med
att utveckla tjansterna fér vuxna. For yrkespersonernas bruk
sammanstalls framdver aktuell information om tjanster och
anvisningar till stéd fér vuxna med neuropsykiatriska drag.
Klientens servicestig fértydligas, fran hanvisning till
undersékningar vidare till stéd, vard och rehabilitering.
Dessutom beddms hur tillgangliga de olika satten att utratta
arenden ar. Samtidigt preciseras personalens
fortbildningsbehov och rutinerna fér konsultation och
samarbete mellan tjansterna starks, sarskilt i situationer dar
klienten har flera samtidiga servicebehov.

Hur 3tgarderna framskrider féljs upp som en del av
servicelinjernas ordinarie ledning och verksamhetsutveckling
inom ramen for tillgangliga resurser.

Sammanfattning

Inom Véastra Nylands vélfardsomrade far vuxna med
neuropsykiatriska drag stéd som en del av de befintliga social-
och hélsovardstjénsterna. De utvecklingsbehov som lyfts fram
i rapporten bemdts genom att starka personalens kompetens,
sammanstalla information om tjansterna, fortydliga
servicestigarna for vuxna samt forbattra tjansternas
tillganglighet, samarbetet och samordningen. Detta
utvecklingsarbete stéder Vastra Nylands vélfardsomrades
strategiska mal och fortsatter som en del av den ordinarie
verksamhetsutvecklingen. Malet &r att sakerstélla en smidig
servicehelhet som motsvarar klientens behov och tillhandahalls
i ratt tid, oberoende av vilken tjanst klienten huvudsakligen
anlitar.

Dessutom beslutar vélfirdsomradesstyrelsen fores|a
valfardsomradesfullméaktige att valfardsomradesfullméaktige
beslutar

1. anteckna vélfardsomrddesstyrelsens svar pa
fullmaktigemotionen fér kdnnedom och

2. konstatera att fullmaktigemotionen ar slutbehandlad.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Ledamot Seppala och ledamot Hukari och 26 andra ledaméter
har vid vélfardsomradesfullméktiges sammantrade den 9 juni
2026 § 50 Iamnat in en fullmaktigemotion om att utnyttja den



Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom

Verkstallighet

Beslutshistoria

sociala rapporten om klienter med neuropsykiatriska drag
inom Véstra Nylands véalfirdsomrade.

Behorighet

Enligt 26 § i forvaltningsstadgan har fullmaktigeledamoterna
ratt att 1amna in motioner i fragor som hanfor sig till
valfardsomradets verksamhet. Pa en motion som inte paverkar
budgeten och som undertecknats av minst 15
fullmaktigeledaméoter ska valfardsomradesstyrelsen sa fort
som mdjligt men senast ett halvt ar efter att motionen l&dmnats
in forelagga ett svar for behandling i
valfardsomradesfullmaktige.

1 Ledamoten Peltoniemi och ledamoten Hukari samt 26

andras fullmaktigemotion om att utnyttjande av den
sociala rapporten om klienter med neuropsykiatriska
drag i Vastra Nylands vélfardsomrade



