
Valtuutettu Alaviirin ja 23 muun valtuustoaloite koskien 
mielenterveysosaamisen vahvistamista koulujen arjessa 

 

Me allekirjoittaneet aluevaltuutetut esitämme, että Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialue selvittää ja pilotoi toimintamalleja, joilla mielenterveyden ja 
psykiatrian osaamista voidaan jalkauttaa nykyistä vahvemmin perusopetuksen 
kouluihin osana moniammatillista opiskeluhuoltoa. Pilotin tavoitteena on 
vahvistaa lasten ja nuorten oikea-aikaista tukea, tukea perheitä ja koulun 
henkilöstöä sekä sujuvoittaa palvelupolkuja perustason palveluiden ja 
erikoissairaanhoidon välillä. Pilotin vaikuttavuutta arvioidaan erityisesti lasten ja 
nuorten tuen saatavuuden, palveluihin ohjautumisen, koulun ja 
hyvinvointialueen välisen yhteistyön sekä henkilöstön kokemusten 
näkökulmasta. Pilotin tulokset ja mahdolliset jatkotoimenpiteet tuodaan palvelut 
ja henkilöstölautakunnan käsiteltäväksi sekä tiedoksi aluevaltuustolle. 

 

Allekirjoitettu 

6.10.2026 

 

 Alaviiri Kaisa / aloitteen jättäjä  

Paakkunainen Lotta 

Karimäki Johanna 

Nores Mia 

Rodriguez Elina 

Nurminen Minna 

Ahonen Emmi 

Mäkäräinen Karoliina 

Aaltola Maija 

Laine Anna 

Skaffari Laura 

Keisteri-Sipilä Elli 

Valkeapää Terhi 



Ahlroos Tiina 

Järvenpää Kaarina 

Frantsi-Lankia Marjut 

Kerola Hannele 

Ali Habiba 

Hukari Hanna 

Kokko Elina 

Vallin Riitta 

Värmälä Johanna 

Lievonen Mikko 

Felipe Sini 

 


