Ledamot Salovaaras och ledamot Ahlroos samt 39 andra ledamoters
fraga till vilfardsomradesstyrelsen om att 6ka deltagandet i
cancerscreening och utvidga cancerscreeningarna

Finlands Cancerregister publicerade i varas statistik dver deltagandet i
cancerscreening 2024. Statistiken visade att deltagandet i cancerscreening i
vastra Nyland var det tredje lagsta i landet. Vastra Nyland ligger efter i
synnerhet nar det galler deltagandet i screening for brostcancer. Deltagandet pa
76,1 procent ar det nast lagsta i landet. Deltagandet ar lagst i Helsingfors, 74,3
procent, och hdgst i mellersta Osterbotten, 85,4 procent. Aven véntetiden till
kompletterande undersékningar, omkring tre veckor, ar langre an genomsnittet i
landet. Aven deltagandet i screening fér tarmcancer ar 18gt. Deltagandet pa
71,5 procent ar det fjarde lagsta i landet. Deltagandet ar lagre an i resten av
landet bland bade mé&n och kvinnor. Véntetiden till fortsatta undersékningar, det
vill saga koloskopi eller endoskopisk undersdkning av tjocktarmen, varierar
kraftigt, fran en manad till s mycket som 4,5 manader. Deltagandet i screening
for livmoderhalscancer ar 74,3 procent och ligger pa en genomsnittlig niva i
landet. Vantetiden till fortsatta undersdkningar, det vill sdga kolposkopi eller
undersdkning av livmodertappen, &r emellertid orovdckande 1ang. I vastra
Nyland &r véntetiden omkring fem manader vid screening enligt aldersgrupp och
mer &n sex manader vid screening av riskgrupper. Med undantag fér Ostra
Nylands vélfardsomrade &r véntetiden i Helsingfors och i samtliga
valfardsomraden i Nyland ldngre &n medianen for hela landet.

Deltagandet i cancerscreening &r sarskilt 13gt bland personer med |1ag
utbildningsnivd och personer med invandrarbakgrund. Av de hégutbildade deltog
exempelvis omkring 80 procent i screeningen for livmoderhalscancer, medan
endast omkring hélften av dem som enbart hade genomgatt utbildning pa
grundstadiet deltog. Unga hor ocksa till de grupper som deltar i lagst
utstrackning i screening for livmoderhalscancer. Under de senaste aren har man
dock satsat pa att nd unga, vilket ocksa aterspeglas i ett 6kat deltagande. Bland
personer med ett frammande sprak som modersmal finns det betydande
skillnader i deltagandet mellan olika sprakgrupper. Den 6kande andelen
invandrare i befolkningen paverkar férekomsten av cancer. Cancerformer som &r
typiska for den 6vriga befolkningen och férknippas med ohédlsosamma
levnadsvanor, det vill sdga sa kallade levnadsvanerelaterade cancerformer
sasom brost- och tarmcancer, &r exempelvis mindre vanliga bland invandrare.
Infektionsrelaterade cancerformer, som hos oss har blivit ovanligare bland annat
tack vare omfattande screeningar och HPV-vaccinationer, kan daremot vara
vanligare bland invandrare och oftare leda till déden. Ett exempel ar
livmoderhalscancer.

Det handlar inte enbart om cancerscreening, utan om en storre helhet.
Finlandska Iangtidsstudier har visat att risken att insjukna i cancer och



dédligheten i cancer har samband med socioekonomiska bakgrundsfaktorer. Till
dessa faktorer réknas bland annat férdréjd diagnostik, férsamrad tillgang till
vard och skillnader i levhadsvanor som har samband med den socioekonomiska
stéllningen. Andra identifierade faktorer i halso- och sjukvardssystemet som
dkar ojamlikheten &r priset pa tjansterna, skillnader i individernas
hélsolitteracitet samt tjansternas lage och svarigheter att ta sig till dem. Det har
konstaterats att personer vantar langre med att séka vard om tjansterna finns
l&ngt borta eller &r svara att na. Aven om den aktiva cancerbehandlingen
huvudsakligen ges inom den specialiserade sjukvarden har vélfardsomradena ett
stort ansvar for forebyggande atgérder, tidig upptéckt samt fortsatt vard och
rehabilitering av personer som har dverlevt cancer. Detta arbete ska utféras i
samarbete med kommunerna, organisationerna och andra partner.

Vi undertecknade ledaméter stéller foljande fragor:

1. Vilka dtgarder vidtas i Vastra Nylands vélfardsomrade for att 6ka deltagandet
i cancerscreening?

2. Hur sakerstélls det att alla inv@nare i valfairdsomradet har lika mojligheter att
delta i cancerscreening?

3. Hur har personer med rorelsenedsattning beaktats vid de enheter som
genomfér cancerscreeningar och fortsatta undersékningar, exempelvis i fraga
om tillrackligt rymliga lokaler och anvandning av en lyftanordning vid behov?

4. Enligt vilken tidsplan avser vélfardsomradet att, i enlighet med internationella
rekommendationer och fardplanen fér genomfdrandet av den nationella
cancerstrategin, utvidga screeningen for bréostcancer till att omfatta personer i
aldern 46-74 ar i stéllet fér den nuvarande aldersgruppen 50-69 &r?

5. Hur genomfors individuellt anpassade cancerscreeningar for personer som har
konstaterats ha en arftlig, forh6éjd benagenhet att insjukna i cancer?

6. Har vélfardsomradet utrett méjligheten att erbjuda ett sjalvtest som ett
alternativ vid screening for livmoderhalscancer nar de som kallats inte deltar i
screeningen for sin dldersgrupp?

7. Hur samarbetar vélfardsomradet med HUS for att utveckla smidiga vardstigar
utan férdréjningar efter avvikande screeningfynd?

8. I vilka andra kanaler &n pa& webbplatsen och i sociala medier informerar man
om cancerscreening?

Kallor: Fardplan fér genomfdérandet av den nationella cancerstrategin 2026-2031
https://stm.fi/documents/1271139/1359637/Kansallinen syopastrategia toimee
npanon_tiekartta 2026 2031.pdf/6e826620-351e-d6b4-5096-
4706357adc45?t=1790152929568 (pa finska)
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Statistik 6ver screening for livmoderhalscancer
https://stats.cancerregistry.fi/joukkistilastot/livmoderhals.html

Statistik 6ver screening for brostcancer
https://stats.cancerregistry.fi/joukkistilastot/brost.html

Statistik 6ver screening for tarmcancer
https://stats.cancerregistry.fi/joukkistilastot/kolorektal.html
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