Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Lausuntovastaus

Vdastra Nylands valfardsomrade 20.6.2024
1(3)

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen lausunto sosiaali- ja
terveysministeriolle hallituksen esityksesta eduskunnalle
laiksi sairausvakuutuslain 2 ja 3 luvun muuttamisesta

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto
luonnoksesta hallituksen esitykseksi sairausvakuutuslain (1224/2004) 2 ja 3

lukujen muuttamisesta.

Luonnoksessa ehdotetaan, etta erikoislaakarin vastaanottokdaynnista olisi oikeus
sairaanhoidon korvaukseen vain silloin, kun kyseessa on yleislaakarin tai
yleisladketieteen erikoislaakarin lahetteen perusteella tapahtuva kaynti
erikoislaakarilla. Poikkeuksena tasta olisivat naistentautien ja synnytysten
erikoisldaakarin, silmatautien erikoisladkarin, psykiatrian erikoisladkarin seka suu-
ja leukakirurgian erikoislaakarin kaynnit, jotka olisivat korvattavia myds ilman

lahetetta.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nakemyksen mukaan ehdotus on
periaatteeltaan oikeansuuntainen. Suomalaiset yleislaakarit, erityisesti
yleisladketieteen erikoisladakarit, ovat laaja-alaisia asiantuntijoita, jotka pystyvat
tutkimaan ja hoitamaan suurimman osan terveysongelmista. Myds
sairausvakuutuskorvausten painopistetta on siksi jarkevaa siirtaa yleislagkarien

ja yleisladketieteen erikoisladkarien vastaanottokaynteihin.

Muutos voi johtaa siihen, ettd asiakkaat hakeutuvat yleisladkarin vastaanotolle
ainoastaan saadakseen lahetteen erikoislaakarin vastaanotolle. Terveydenhuollon
voimavaroja tulee kayttaa mahdollisimman vaikuttavasti niin julkisessa kuin
yksityisessa terveydenhuollossa. Vahahyotyisten yleislaakarivastaanottojen

maaran kasvu ei edistaisi lakiluonnoksen tavoitteiden saavuttamista.

Luonnoksen mukaan uudistukseen varatun rahoituksen mahdollistamilla
korvaustaksojen korotuksilla pyritaan edistamaan sita, etta taloudellinen kynnys

hakeutua yksityisen terveydenhuollon palveluihin olisi nykyistd matalampi ja
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entista useammalla olisi mahdollisuus halutessaan kayttaa yksityista
terveydenhuoltoa. Hallitus on varannut syksyn 2023 budjettiriihessa vaalikauden
ajaksi Kela-korvausten muutoksiin kokonaisuudessaan 500 miljoonaa euroa,
josta valtion rahoitusosuus on 335 miljoonaa euroa. Taman rahoituksen mydta
yleis- ja erikoisladkarin korvaustaksoja seka psykiatrin vastaanottojen
korvaustaksoja nostettiin 1.1.2024. Myo6s esimerkiksi psykoterapioiden ja

hammaslaakarin perustutkimuksen korvaustaksoja korotettiin.

Kuten esitysluonnoksen perusteluissa todetaan, yksityislaakaripalkkioiden
korvaukset keskittyvat keski- ja hyvatuloisille. Julkisuudessa on viime aikoina
kasitelty myos yksityisten palveluntuottajien kasvaneita palvelumaksuja.
Ehdotamme, ettd Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tai sosiaali- ja
terveysministerié arvioi jo kuluvan vuoden aikana, miten vuoden alussa tehty
korvaustaksojen korotus on vaikuttanut asiakkaan maksamaan kaynnin
kokonaishintaan. Laskelmissa on syyta huomioida my6s muissa maksuissa kuin
ladkarinpalkkioissa tapahtuneet muutokset. Talldéin voidaan arvioida, onko
yksityislaakarin vastaanotolle hakeutuminen ollut Kela-korvausten korottamisen

myota tosiasiallisesti mahdollista aiempaa useammalle.

Luonnoksessa ehdotetaan, etta fysioterapeutin kaynnit olisivat korvattavia ilman
ladkarin lahetetta enintaan nelja kertaa kalenterivuodessa. Fysioterapeutin
suoravastaanotosta on saatu hyvia kokemuksia. Ehdotettu korvaus neljasta
fysioterapiakdynnista vuodessa ilman ladkarin lahetetta on jonkin verran
laajempi kuin hyvinvointialueen yleinen kdaytantd suoravastaanottojen

yhteydessa.

Luonnoksessa ehdotetaan myds, etta suuhygienistin hoito- ja tutkimuskaynnit
olisivat korvattavia ilman hammaslaakarin Idhetetta enintdaan kaksi kertaa
kalenterivuodessa seka hammaslaakarin suorittama suun ja hampaiden tutkimus
kerran joka neljas kalenterivuosi tai hammaslaakarin toteaman tarpeen
perusteella enintaan kerran kalenterivuodessa. Hyvinvointialueen nakékulmasta

ehdotuksia voi kannattaa. Ehdotuksen mukainen Kela-korvaus hammaslaakarin
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suorittamasta suun tutkimuksesta on linjassa Duodecimin Hyva kaytantd -

konsensussuosituksen kanssa.

Ehdotetut muutokset eivat viela sisalla elementtejd, jotka selkeasti parantaisivat
hoidon jatkuvuutta yksityisessa terveydenhuollossa. Kela-korvausjarjestelmaa on

jatkossa uudistettava kokonaisuutena nykyista vaikuttavammaksi.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on kaynnistanyt virkaldakarimallin tueksi
ammatinharjoittajamallin pilotin. Mallin tarkoitus on sitouttaa yksityislagkareita
yhdenvertaiseen yleisladakarintydhén hyvinvointialueen jarjestamisvastuun
piirissa. Mallia voisi tulevaisuudessa toteuttaa yhteistydssa Kelan kanssa.
Yhteistyomallissa hyvinvointialue vastaisi palveluiden kokonaisuudesta, laadusta,
moniammatillisuudesta ja yhdenvertaisuudesta seka maksaisi
ammatinharjoittajalle korvauksen vaestdvastuun kantamisesta. Kela voisi
korvata sairausvakuutuksesta kdynteja ammatinharjoittajan vastaanotolla.
Potilaan maksuosuus olisi sama riippumatta siitd, onko hanta hoitava laakari
viranhaltija vai ammatinharjoittaja. Hyvinvointialueiden ja Kelan yhteinen
ammatinharjoittamalli helpottaisi laakaripulaa julkisessa perusterveydenhuollossa
ja parantaisi hoidon jatkuvuutta. Rahoitus pysyisi monikanavaisena, mutta

voimavarat kohdentuisivat vaikuttavammin.
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