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Valtionavustuksen hakeminen nuorten huumekuolemien 
ennaltaehkäisemiseen tähtäävän hankkeen laajennushankkeelle 
 
Päätös  

Päätän, että Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue hakee 
valtionavustusta Nuorten huumekuolemien ehkäiseminen Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueella 2-hankkeelle yhteensä 560 472 
euroa. 
 

 
Selostus  

Sosiaali- ja terveysministeriö avasi ajalle 11.11.-11.12.20225 
rahoitushaun nuorten huumekuolemien ehkäisemiseksi vuosille 
2026–2027. Rahoituksen tarkoituksena on kehittää menetelmiä 
huumekuolemien ehkäisyyn, varhaiseen tunnistamiseen sekä 
hoidon ja tuen koordinaatioon. Avustusta voivat hakea 
hyvinvointialueet, Helsingin kaupunki ja HUS-yhtymä. Kaikkiaan 
rahoitusta myönnetään enintään 5,85 miljoonaa euroa 
hankkeille. Hankkeilta ei vaadita omarahoitusosuutta, ja avustus 
on käytettävissä myöntämisen jälkeen 30.6.2027 asti.  
 
Vuonna 2023 huumemyrkytyskuolemien määrä Suomessa oli 
mittaushistorian korkein, ja erityisesti alle 25-vuotiaiden nuorten 
kuolemat ovat lisääntyneet. Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella 
huumeisiin liittyviä myrkytyskuolemia oli 27, joista 26 % oli alle 
25-vuotiaita. Nuorten huumekuolemien ehkäisy on haastavaa, 
sillä taustalla on pitkä kehityskulku ja monia riskitekijöitä, eikä 
yksittäistä ratkaisevaa kohtaa ole tunnistettu. Alaikäisten 
päihdepalveluiden toimintamallit ovat puutteellisia, ja nuoret 
päätyvät usein lastensuojelun piiriin ilman riittävää päihdehoidon 
tukea. Erityisen haavoittuvassa asemassa ovat 16–17-vuotiaat, 
jotka sijoitetaan lastensuojelulaitoksiin päihdeongelmien vuoksi, 
sekä jälkihuollon asiakkaat. Hankkeen taustalla on tarve kehittää 
palveluketjuja ja yhteistyötä eri toimijoiden välillä sekä vahvistaa 
ennaltaehkäisyä ja varhaista puuttumista. 
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Hankkeen kohderyhmänä ovat alle 18-vuotiaat nuoret, joilla on 
riski päihteiden käyttöön tai jotka ovat jo käyttäneet päihteitä, 
erityisesti lastensuojelun piirissä olevat ja ne, joilla ei ole vielä 
kontaktia mielenterveys- ja päihdepalveluihin. Tavoitteena on 
parantaa ammattilaisten osaamista päihteitä käyttävien nuorten 
kohtaamisessa ja ohjaamisessa palveluihin, madaltaa hoitoon 
hakeutumisen kynnystä, kehittää näyttöön perustuvia 
päihdehoidon interventioita ja varmistaa, että nuoret saavat 
asianmukaista hoitoa viipymättä tarpeen tunnistamisesta. Lisäksi 
pyritään vahvistamaan palveluketjua ja yhteistyötä eri 
toimijoiden välillä sekä hyödyntämään nuorten kokemuksia 
palveluiden kehittämisessä. 
 
Hankkeessa toteutetaan koulutuksia ammattilaisille, kehitetään 
ja otetaan käyttöön porrastettu palvelupolku päihteillä oireileville 
alaikäisille sekä laajennetaan yhteistyömallia lastensuojelun ja 
nuorten mielenterveyspalveluiden välillä. Toimenpiteisiin kuuluu 
myös palveluiden roolien ja interventioiden määrittely, 
työpajatyöskentely, jalkautuva työ nuorten parissa sekä matalan 
kynnyksen konsultaatiot. Hankkeen aikana panostetaan 
toimintamallien juurruttamiseen osaksi hyvinvointialueen arkea 
ja varmistetaan, että kehitetyt mallit ovat hyödynnettävissä 
myös kansallisesti. 
 
Hanke on valmisteltu hyvinvointialueen yhteisten sosiaali- ja 
terveyspalvelujen palvelualueella mielenterveys- ja 
päihdepalvelun palvelulinjalla yhteistyössä TKI-vastuualueen 
kanssa. 
 
Toimivalta 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen konsernihallinnon 
toimintaohjeen 25 §:n mukaan TKI-johtaja päättää alle 1 000 
000 euron EU-avustusten, valtionavustusten sekä muiden 
avustusten ja rahoitusten hakemisesta tutkimus-, kehitys- ja 
innovaatiotoimintaan. 
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Tämä päätös on julkaistu yleisessä tietoverkossa. 

 


